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VOLAREZA PECUJE O VALECNE VETERANY

| v roce 2026 nabizi Volareza vale¢nym veterantim specialni vyhody.

0
B Jsem valec¢ny veteran v diichodu a chci do lazni. Sleva 20 %

Volareza nabizi specialni slevu 20 % na lazensky pobyt ve
svych ldzenskych hotelech. Sleva se vztahuje na ubytovani s po-
lopenzi ¢i plnou penzi a Iéceni dle indikace lazenského Iékare
(zpravidla 3 procedury denné). Navic sleva plati i pro jednu osobu
blizkou, ktera pobyt absolvuje spolu s vami.

Lézensky pobyt je mozné v roce 2026 rezervovat v lazeriském
hotelu Sadovy Pramen Karlovy Vary, ldzenském hotelu Kijev Fran-
tiskovy Lazné, 1dzerském hotelu Judita Teplice (od zafi 2026) a la-
zenském hotelu Albatros ¢i Silesie Jesenik (od srpna 2026). Staci
se jen prokazat prlikazem véle¢ného veterdna.

i z 5 q . IHEERER
B Jsem valecny veteran v diichodu a chci na rekreaci.

Lézensky pobyt neni pro vas a radéji vyrazite na tdru nebo za
poznanim? Volareza vam kdykoli v prlibéhu roku poskytne slevu
15 % na rekreacni pobyt. Stacf se jen prokazat prikazem valec-
ného veterana.

® Jsem valeény veteran, jeité nepobiram diichod (GRAGRERS
a chci do zatizeni Volareza.

At Uz jste v ¢inné sluzbé nebo méte civilni zaméstnani, v ramci
programu Benefity pro véalecné veterany nabizi Volareza ve svych
zafizenich véem vélecnym veterdndm slevu 15 % na veskeré re-
kreacni, wellness i lazenské pobyty kdykoliv v prlibéhu roku.
Staci jen prokazat se prlikazem véle¢ného veterana.

B Jsem vale¢ny veteran mimo ¢innou sluzbu, jesté @RIULIL(

nepobiram diichod a chci vyuzit prispévek MO.

Nadale pokracujeme v nabidce rekrea¢nich pobytl s ozdrav-
nym programem (obvykle 1x za 3 roky). V ramci téchto pobytl
se povedlo navysit finan¢ni podporu pro rok 2026 na 1000 K¢ za
noc (350 K¢ na pobyt a 650 K¢ na program).

NOVINKA: Nabidky rekreacnich pobytl pro valecné veterdny na
rok 2026 plati i pro Resort Ol3ina na Sumave.

HASICI V LAZENSKYCH DOMECH
VOLAREZY

Pro pfislusniky Hasi¢ského zadchranného sboru
pripravila Volareza v roce 2025 specialni nabidku.
Vzhledem k jejich nelehké praci, pfi které mnoho-
krat nasazujf jak své zdravi, tak své zivoty, si zaslouzf
zvlastni péci. Volareza proto hasi¢m zajistila spe-
cidlnf ozdravné pobyty ve svych ldzenskych domech v Karlovych
Varech, Frantiskovych Laznich a Teplicich.
Kvalitnf lazeriska lécebné rehabilitacni péce, ktera byla jiz opétovné
u Volarezy z trovné HZS v minulosti poptana, je komplexné ve vy-
soké kvalité poskytovanych ubytovacich, stravovacich a hlavné [é-
Cebnych sluzeb zajistovéna ve zdravotnickych zafizenich VLRZ, p.o.
Ozdravny program s naslednou indikaci lé¢ebnych procedur dle
aktudlntho individudlniho zdravotniho stavu kazdého hasice, je in-
dividudIné sestavovan na zakladé vstupnf Iékarské prohlidky. Prave
dlouholeté zkusenosti z [é¢eni a poskytovani preventivnich rehabi-
litaci nds fadi mezi profesionaly v daném oboru.V rdamci dvoutyden-
niho pobytu mohl kazdy Ucastnik ozdravného pobytu absolvovat
az 39 rozlicnych léc¢ebnych procedur, které v ramci prevence zdra-
votni péce byly pfinosné pro jeho dalsi vykon ndroc¢né sluzby u HZS.
Od brezna do fijna pfijelo na Iécebny pobyt celkem 300 ¢lend
Hasi¢ského zéchranného sboru. Samotni Ucastnici pobytl byli
s poskytnutymi sluzbami Volarezy velmi spokojeni o ¢em svedcf
i pofadana anketa, kterd jiz opétovné koncila s vysokym hodnoce-
nim nasich sluzeb, coz nas velmi tési. vV 1dznich nacerpali nové fy-
zické a psychické sily, které budou zajisté potfebovat v jejich dalsf
naro¢né a zasluzné praci pro nas vsechny

Martina Jindrovd, DiS.
Vedouci oddéleni domdciho cestovniho ruchu

VOLAREZA JE NEpiLNou sQUéASTi
PREZENTACE ARMADY NA VEREJNOSTI

V sobotu 4. fijna 2025 se ve
venkovnich prostorach OC
Varyada v Karlovych Varech
konala akce Armada mezi
nami. Celodenni akce méla
za Ukol podpofit zijem
0 préaci v Armadeé CR a pred-
stavit rozmanité ¢innosti vojaku Siroké vefejnosti.
Venkovni prostory obchodniho centra se béhem dne zaplnily
malymi i velkymi navstévniky, ktefi sledovali vystavenou bojovou
techniku, vystoupenf jednotky cestné straze anebo ukazky sebe-
obrany. Déti se s nadsenim vydaly prozkoumat Utroby vojenskych
vozidel a jejich néctileti sourozenci si na cvi¢nych stanovistich
provéfili svou obratnost a fyzickou kondici. Rodice si mezitim
mohli s ndborovymi pracovniky pohovorit o perspektivach prace
v armade.
Akce Armada mezi ndmi se Ucastnila i Volareza. Na stanku Vola-
rezy ziskali ndvstévnici informace o aktuéini nabidce rekrea¢nich
a lazenskych pobytd Volarezy, jak pro piislusniky Armady CR, tak
pro civilni zajemce viech vékovych kategorii. A pfitomni vojaci se
také prisli pozeptat na chystané novinky v programu Benefity pro
vale¢né veterany a vojaky ACR.
Navstévniky neodradilo ani nevlidné podzimni pocasi. Akce se
vydarila a dle sdélenf poradatell mnozi mladi chlapci a divky
odchdzeli s myslenkou, ze prace v Arméadé CR je pro né spravné
nasmeérovani jejich kariéry.
Ing. Radek Rejchrt
Zdstupce vedouci oddéleni domdciho cestovniho ruchu
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UVODNIi SLOVO REDITELE

Vdzeni ¢tendri, klienti,
zameéstnanci a prizniv-
ci Volarezy,

dovolte mi kratce rekapitulo-
vat rok 2025. Na Uvod bych
chtél podékovat vsem nasim
zaméstnancim za skvéle
odvedenou praci béhem
roku. Za kazdym Uspé-
chem nasi organizace stoji
Vase kazdodenni nasazenf
a usili — velmi si toho vazim.
Podékovani patfi také nasim
klientlm, kteff se v nasich za-
fizenich 1&¢ili, rehabilitovali ¢i
rekreovali.

Rok 2025 byl rokem, kdy ve Volareze probéhlo mnoho vyznamnych
zmén, které jak pevné véfime opét posunuly nadi organizaci vpred
v ndvaznosti na koncepci rozvoje do roku 2031.

V Cervnu jsme prevzali resort Olsina od Vojenskych lesd a statkd, s. p.
Tohoto Ukolu jsme se se cti zhostili a dovolim si tvrdit, Ze resort bude
od roku 2026 pfipraven plnit Ukoly spojené s preventivni rehabilitact
nasich vojakd.

Pokracovali jsme v realizaci zapocatych projektl: komplexni rekon-
strukce lazerského hotelu Albatros, vybudovani nové chaty na Méfing,
rekonstrukce pavilonu C na Slapech, kompletni rekonstrukce balneo-

provozu a ¢asti pokojd v 1aznich Teplice, dokonceni nové restaurace
Evropa. Zahéjili jsme projektové prace na objektu RIXI na Sumave, do-
koncili projektovou dokumentaci na wellness centrum Dyje véetné sta-
vebniho povoleni a zahjili vystavbu multifunkeni haly na Méfiné, ktera
bude dokoncena v 1. pololeti roku 2026.
V koncepcnich aktivitdch budeme pokracovat i v nasledujicim roce. Na
prelomu roku bude dokoncena rekonstrukce pavilonu C na Slapech.
Hlavnim dkolem 1. pololeti roku 2026 bude dokoncenfi nasi nejvetsiin-
vestice: hotelu Albatros a zahdjeni jeho provozu od Cervence. Priprave-
na je také nutnd investice do rekonstrukce infrastruktury objektu Maly
Sigék, ktera zapocne na jate a do dalsi zimni sezény bude dokoncena.
Pevné véfime, Ze v roce 2026 uspéjeme v projektu EIA na hotelu RIXI,
jehoz realizace je pldnovéna na rok 2028. Rovnéz bude zahajena vystav-
ba wellness centra Dyje vcetné vystavby modernich hotelovych chat.
Ukolt je pfed ndmi mnoho, ale diky nasemu silnému a stabilnimu tymu
vefime, Ze vie zvldadneme k Vasi pIné spokojenosti. Rok 2026 pfinese
nové vyzvy a my budeme dél udrzovat nasi pozici na trhu a zlepsovat
sluzby pro ACR i pro komereni klientelu.
Stejné jako v minulych letech i letos ocekdvame kladny hospodarsky
vysledek, ktery podtrhuje stabilitu nasf organizace.
Zavérem mi dovolte popfat Vam mnoho sil do zavéru roku, klidné pro-
Ziti svéatkd vanocnich, a predevsim hodné zdravi a pevnych nervl do
nadchézejiciho roku 2026.
Rozvijime se diky Vam a pro Vés. Spole¢né napliujeme nase motto:
Volareza - Va$ stabilnf partner.
Ing. Libor Tejnil
Reditel VLRZ, p.o.

ZIMNIi DETSKE TABORY OPETOVNE NACHYSTANY PRO VASE DETI

Vojenské zotavovna Bedfichov je jiz tradicné opétovné nachys-
tana, aby hostila pobyty déti na zimnich détskych tdborech. Na
déti cekd nejen sportovni zézemi hoteluy, ale i sjezdové traté, na kte-
rych mohou za pomoci nasich dlouholetych zkuSenych vedoucich
zdokonalit své lyzafské dovednosti.

Pro rok 2026 je pfipraveno celkem 6 turnust v dobé jarnich prazd-
nin v celkovém poctu 228 planovanych mist. Tabor v trvani 8 dnt je
urcen pro déti ve véku 8-17 let.
V cené tdbora jsou zahrnuty stravovaci a ubytovaci sluzby, doprava
z Prahy a z Pardubic do mista konanf tdbora a zpét a pro kazdého
Ucastnika je rovnéz zajistovan celodenni skipas do skiaredlu Spin-
dlerdv Mlyn, ktery svou blizkosti a variabilitou nabizi rizné sjezdové
traté vhodné pro déti, které s lyzovanim zac¢inaji nebo jiz patii mezi
zkusené horské” lyzafe. Ceny zUstavaji na pfijatelné trovni a pro déti
zéjemcl rezortu MO ¢ini 7560 K¢ a je tfeba uvést, Ze volnd mista
rychle mizi.
V rdmci zvyseni bezpecnosti jsou nase déti viditelné i pro névstévni-
ky Spindlerova Miyna podle slusivych barevnych dresg, které kazdé
dité v prdbéhu pohybu po sjezdovce nosi.
BlizSi podminky téchto tdbord, moznost piimé rezervace a predsta-
ven(nasich lyzafskych vedoucich naleznete na nasem webu v ramci
nabidky tabord.
Pfejeme détem pékné zimni pocasi a mnoho lyZafskych zazitkd.
Markéta Havelkovad
Vedouci oddéleni sluzeb pro Armddu CR
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NOVE POJETi PREVENTIVNICH REHABILITACI

Naroénost sluzby v Armadé Ceské republiky vedla k navrhu Gpravy vyhlasky €. 281/1999 Sb., o zdravi $kodlivé nebo
zvlast obtizné sluzbé. Novela této vyhlasky do budoucna umozni vyuzivat preventivni rehabilitace i vojakim, ktefi
doposud nesplfiovali vékové limity nebo limity délky sluzby pro jejich poskytnuti. U¢innost novelizované vyhlasky se
predpoklada od 1. ledna 2027, a Volareza jiz nyni pfipravuje nové programy a koncept preventivni rehabilitace pro sku-

pinu osob, jichz se zména bude tykat.

S ohledem na zafazeni vybranych vojakl do vyssich rizikovych kategorii prace je zaroven ucelné vytvofit i programy
prevence zdravi, které budou aktivné predchazet nasledkim rizikové prace. Pravé z tohoto dlivodu Volareza jiz pro rok
2026 spousti nové pojeti preventivnich rehabilitaci v Idzenském prostredi svych vojenskych Ié¢eben.

M Pilotni projekt a rozsiteni programu

Pilotni projekt téchto rehabilitaci byl spustén v kvétnu 2025 ve VLL
Teplice a na zékladé provoznich zkusenosti byl v fijnu rozsifen také do
VLL Frantiskovy Lazné a VLL Karlovy Vary.

V praxi se jednd o Upravu dosavadniho programu PR | — W (preven-
tivni rehabilitace s wellness programem), ktery byl dfive koncipovan
jako klasickd lé¢ebna rehabilitace. Tato forma byla urc¢ena zejména pro
vojaky po 10 letech sluzby nebo starsi 35 let, kdy lidsky organismus jiz
zpravidla rehabilitacné-lé¢ebnou pédi vita.

Cilem rehabilitace nebylo pouze odstranit tnavové faktory ovliviujici
pohybovy apardt, ale i zmirnit nasledky vysoké fyzické a sportovnf za-
téZze u mladsich osob.

B Priprava na pfijeti mladsich ucastnikt

S ocekdvanou zménou vyhlasky se pfipravujeme i na pfijem mladsich
vojakd do lazenského prostredi. U této skupiny se predpoklada, Ze ci-
leny IéCebny proces s ohledem na fyzicky stav nebude vzdy pfinosny.
Proto pfipravujeme wellness nelé¢ebné pobyty, které budou kombi-
novat pohybové aktivity a vybrané procedury.

Nové do lazenskych aredld pofizujeme elektrokola a hole pro nordic
walking, jez budou do program rovnéz zaclenény. Soboty a nedéle
budou vyhrazeny predevsim témto aktivitam a turistice v okoli. U¢ast-
nikm bude ve vétsi mite k dispozici fitness zazemi a vstup do lazen-
skych bazén(.

Ve VLL Karlovy Vary bude absence vlastniho bazénu nahrazovana ex-
terni sluzbou v plaveckém bazénu mésta Karlovy Vary.

B Organizace a volba programu

Ucastnik si vybere obsahovou néapln rehabilitace pfedem prostfednic-
tvim elektronického ozndmeni o pfijezdu.

Pokud se rozhodne pro variantu s lé¢bou, nepotiebuje doporucent |é-
kafe — postaci, aby si s sebou pfivezl vypis ze zdravotni dokumentace,
ktery pfeda pfi vstupnf lékafské prohlidce nasemu Iékafi.

PFi tomto vysetfeni sdéli lékafi dlvody své volby a lékaf podle zdravot-
niho stavu nastavi individudlni lé¢ebny plan pro prabéh pobytu.

Diky modernimu pfistrojovému vybaveni lazenskych zafizeni jsme
dnes schopni Ucelné Ié¢it Unavu a poskozeni pohybového aparéatu
i jinymi metodami neZ pouze aplikaci pfirodnich lé¢ivych zdrojd. Nase
lécebny jsou pfistrojove vybaveny minimalné na drovni ambulantnich
rehabilitacnich pracovist a v rdmci PR jsou tyto kapacity vojakdim piné
k dispozici.

B Zkusenosti z pilotniho provozu

Soucasny zkusebni provoz ukazuje, ze 30-60 % Ucastnikd PR 1 - W i na-
dale voli zapojeni lékare do programu preventivni rehabilitace.
Zbyvajici Ucastnici davaji pfednost presné napldnovanému rozpisu
wellness procedur, sportovnich a turistickych aktivit a fizenym kom-
penzacnim cvicenim.

Tématu jsme veénovali ¢ast publikace Produktové nabidka na rok 2026
a nasim cilem je v prlbéhu roku 2026 programy dale ladit a nastavit
k oboustranné spokojenosti.

B Novinka: Rehabilitace ,spolu” s rodinnymi pfislusniky

V rdmci téchto pobytl umoznime Ucast také rodinnym pfislusnikdm,
zejména manzelkam ¢i druzkam, pro které jsou pripraveny atraktivni
wellness a lé¢ebné balicky.

Novy program PR,Spolu” umozni ¢erpat ¢ast procedur (napf. 6 vybra-
nych) spolecné s Ucastnikem PR.

Doporucujeme kombinaci balicku ,Spolu” s balickem Wellness, ktera
zpravidla pfindsi 14-15 procedur béhem pobytu za cenu v rozmezf
2650-3 180 K¢, tedy primérné okolo 200 K¢ za jednu proceduru.

V&fim, Ze nové pfipravené pobyty Ucastniky preventivnich rehabilitaci
zaujmou a nase lazenské lécebny budou celoro¢né poskytovat jak 1é-
Cebné, tak i wellness zazemi pro vojaky, ktefi budou tyto sluzby Cerpat.

Pro rok 2026 jsme pfipravili 2 630 téchto pobytl a spole¢né budeme
testovat i novelizovat podminky jejich poskytovan.

Ing. Patrik Letocha

Obchodni ndméstek VLRZ

olareza se zUcastnila podzimniho zasedanf organizace CLIMS,

které se konalo na feckém ostrové Rhodos Zasedani se neslo
v duchu oslav 50. vyroci zaloZeni organizace CLIMS.
Hned na prvni vecer byl pfipraven slavnostni ceremonial vénovany
oslavam 50. vyroci zaloZeni organizace CLIMS. Vsechny pfftomné de-
legéty a vzacné hosty privital jménem feckého organizatora kontrad-
mirdl Panagiotis Papageorgiou, dale prezident CLIMS pan plukovnik
Cosmin Marinescu a viceprezidentka CLIMS, pani Dr. Paula Costa.
V RAMCI plendrniho zasedani, béhem kterého byli delegati sezné-
meni s vysledky aktivit, které se béhem poslednich mésict udaly.
Ceska republika pievzala od madarskych koleg putovni tdborovou
vlajku ICC, kterd bude vyvésena ve VZ Bedfichoy, kde se tento tabor
v roce 2026 kona.
Béhem bilateralnich jednani byly projednavany vysledky letoSnich
individudlnich zahrani¢nich pobytd, déle se hovofilo o konkrétnich
nabidkéach pobytl a poskytovanych sluzbach v roce 2026.
Prezidentské zasedan, kterého se zdcastnili vsichni vedouci ndrod-
nich delegaci, pfineslo volbu nového prezidenta a viceprezidenta
CLIMS. Nové funkce prezidenta CLIMS se pro nésledujici obdobf
ujme Dr. Paula Costa (Portugalsko) a viceprezidentem byl jednomy-
siné zvolen pplk. Stefano Salis (Italie).
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ORGANIZACE CLIMS SLAVILA V RECKU JIZ 50 LET SVE EXISTENCE

Dalsi podrobnosti o ¢innostech a novinkach organizace CLIMS Vam
pfineseme zase v pfistim vydani tohoto ¢asopisu.
Andrea Papadopulosovd
Zdstupce vedouci OS ACR

B O CLIMS podrobnéji

Mezinarodni sty¢ny vybor vojenskych socidlnich organizaci,
znaméjsi pod ndzvem CLIMS, je organizaci sdruzujici 12 evrop-
skych zemi. Hlavnim Ukolem je rozvijet vyménné zahranic¢ni
pobyty mezi ministerstvy ozbrojenych sil ¢lenskych zem!, ze-
jména prostiednictvim jejich socidlnich, kulturnich a volnoca-
sovych instituci. AktudIné organizaci CLIMS tvofi tyto zemé: Bel-
gie, Bulharsko, Ceska republika, Francie, Italie, Némecko, Madar-
sko, Polsko, Portugalsko, Rumunsko, Recko a Spanélsko. Dvakrat
rocné se na mezinarodnich dnech CLIMS setkdvaji delegace za
Ucelem posileni vzajemnych vztah( a rozvoje synergii. Vice na
www.clims.eu

U prilezitosti 50. vyroci byla vytisténa publikace 50 let CLIMS,
kde kazdy clensky stat shrnuje svoje plsobent, roli, spolupraci
a odkaz v CLIMS s pranim a vyhledem pro dalsi obdobi.

DETI Z UKRAJINY NAVSTIVILY KRKONOSE

a Zmijova.

prébéhu letosniho léta pred
zahajenim letnich détskych a

tdborl pro ceské déti Volareza

zajistila 2 pobytové turnusy détf .

z vélkou zkouseného Charkova

Déti byly pro svij pobyt prednost-
né vybirany z téch, které ztratily ==
v probfhajicim konfliktu tatinka,
a tak pobyt v Krkonosich v bezpeci
Ceské republiky byl pro né alespor malou néplasti nad Gtrapami vélky. Kazda skupinka dét,
kterych bylo celkem 50, cestovala z ukrajinského Zmijova do Spindlerova Mlyna téméf 30 ho-
din. Krkonose, ZOO ve Dvore Kralové, Vrchlabi a Praha byly misty vylet(, kde déti alespon na

chvili prisly na jiné myslenky a poznaly krasy ¢eské prirody a trochu mélo z kultury nasi zemé.
Nasi programovi pracovnici spolecné s pedagogickym doprovodem déti zajistili i zajima-
vou programovou napln, plnou sportovnich a dovednostnich her. Pfi zadvére¢nych team-
buildingovych aktivitach navstivila déti i ministryné obrany pani Mgr. Jana Cernochovd. Ta

v zavéru podékovala Volareze a Agenture sluzeb, kterd zajistovala bezpe¢nou prepravu déti

z Polska za péci, kterd détem byla vénovana.

Ing. Patrik Letocha

Obchodni ndméstek VLRZ
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Volareza v tomto hotelu zajistila zpravidla dvouldzkové pokoje v termi-
nu: 6.-12. ¢ervence 2026.V cené pobytu je i volny vstup do vnitiniho
a venkovniho bazénu. V Piestanech doporuc¢ujeme prochdzku po [-
zenském ostrové, navstévu Balneologického muzea nebo cyklovylet
podél Vahu. V blizkém okoli stoji za navitévu napt. Cachticky hrad, za-
mek a park v Hlohovci, rozhledna Marhét nebo historickd mésta Tren-
¢inaTrnava.

HOTEL GRANIT TATRANSKE ZRUBY ***

V nasi nabidce jsou dva pobytové terminy 20.-26. ¢ervence a 27. ¢er-
vence-2. srpna 2026. Ubytovani je zajisténo ve dvoullzkovych
a omezené i tiflizkovych pokojich. V cené je zahrnut 1x vstup do ho-
telového wellness. Vyhodou hotelu je pfimé dostupnost viakem TEZ,
ktery hosty jednoduse priblizi k turistickym cildm Vysokych Tater jako
napf. Hrebienok, Skalnaté ¢i Strbské pleso. V piipadé horéiho pocasf
Ize navstivit muzeum TANAPuU v Tatranské Lomnici nebo termalnflazné
v Popradu.

NABIDKA ZAHRANICNiI REKREACE NA SLOVENSKU V HOTELICH HOREZZY

Ll Y -

Rekreace nasich klientd na Slovensku tradi¢né zajistuje
slovensky partner v hotelech Granit *** spole¢nosti Ho-
rezza, a. s., a to zpravidla ve 2ltzkovych pokojich. Nové
budou ZR poskytovany v délce 7 dni / 6 noci (po-ne).
Pobyt v pfislusném hotelu vzdy zahrnuje ubytovani
s polopenzi a wellness sluzbu.

1T T T

K dispozici jsou dvoultzkové pokoje v terminu: 27. ¢ervence-2. srp-
na 2026. Cena zahrnuje také 1x vstup do hotelového wellness. Hotel
se nachazi v srdci Narodniho parku Velka Fatra a nabizi skvélé pod-
minky pro pési turistiku. Z atraktivnich mist v okoli stoji jisté za zminku
zachovald horskd osada s pdvodni architekturou Vlkolinec (paméatka
UNESCO) nebo mésto Ruzomberok s Liptovskym muzeem. K odpocin-
ku 13kaji termdlIni koupalisté v BeSeriové nebo v Luckach.

CENA VSECH POBYTU

Dospély: 309 EUR
Dité 2-12 let: 216 EUR
ZR se hradi v EUR pfimo ubytovacimu zafizeni na Slovensku
Uhradou pred zacitkem pobytu. Dopravu a cestovni pojisténi
vCetné storna si kazdy Ucastnik zajistuje
samostatné.

Vice informaci, tiskopis zadosti i moznost
pfimé rezervace naleznete na www.vola-
reza.cz v sekci ,Pobyty pro MO” (vstupni
kod MX99) a rubrice ,Zahrani¢ni rekreace”,
nebo pomoci uvedeného QR kodu.

Veskeré dotazy Vam radi zodpovime na tel. Cislech (973) 201 623 ¢&i 662
nebo na e-mailu clims@vlrz.cz.

Bc. David Tejnor

Referent OS pro ACR

Volareza pfijala na letosni rok celkem 232 Z4dosti vojékl a zamést-
nanct rezortu MO pro 693 osob s pozadavkem o zajisténi indivi-
dudiniho zahrani¢niho pobytu (IZP) v zafizenich cizich armad. Z tohoto
poctu se podafilo u partner( zajistit 182 zadosti pro celkem 532 osob.
Nejvetsi zajem byl o pobyty v prazdninovych mésicich v Itélii, Madarsku
a Francii. Stejné tak si nade klientela oblibila pobyty u nasich nejblizsich
sousedd v Rakousku, Némecku a Polsku. Rozhodné musime zminit po-
puldrni stiediska ve Spanélsku (Barcelona, Malaga nebo Madrid) a por-
tugalsky Lisabon, kam Ize cestovat a poznavat po vétsinu roku. Zvyseny
zdjem oproti predeslym roklim jsme zaznamenali o pobyty v Recku
(pevnina, ostrovy Rhodos a Korfu) a Belgii (stfedisko Koksijde).
Volareza ve spolupraci se svymi zahrani¢nimi vojenskymi partnery,
¢lenskymi zemémi organizace CLIMS, pravidelné rozsifuje moznosti
pobytl, pficemz plati, Ze opravnéni Zadatelé si sami zabezpecuji pre-
pravu do/z vybrané destinace a pobyty hradi pfimo poskytovateli slu-
Zeb v cenovych podminkéch, které jsou platné pro opravnéné osoby
v dané zemi.

¥ Nase tipy na zimni mésice

Stfediska, kde je mozné provozovat zimni sporty:

Rakousko - stfediska Bruck, Mayrhofen

Némecko - stfedisko Garmisch-Partenkirchen, Oberwiesenthal
Francie - stfedisko Puy-Saint-Vincent, Mont-Dauphin nebo Pralognan-
-la-Vanoise

M Jarni nebo podzimni poznavani slavnych evropskych metropoli
Madarsko — Budapest, Francie — Pafiz (specidlnf balicek prodlouzenych
vikend( v cené se vstupenkami do zndmych pamatek), Belgie — Brusel,
Recko — Athény, Némecko - Berlin, Itélie — Rim
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INDIVIDUALNI ZAHRANICNIi POBYTY v ZA[ziZENi CIZi(;H ARMAD
CESTA, JAK POZNAT S VOLAREZOU OBLIBENE TURISTICKE DESTINACE

B Exotické cile na zimu a jaro
Martinik — letovisko Sainte-Anne
Nové Kaledonie - letovisko Kuto

M VYZKOUSENY TIP na letni rodinnou dovolenou

Francie — ostrov Korsika — stfedisko Furiani, hotelovy komplex La Ma-
rana — idedlné situovany aredl hned u mofe s vybornymi stravovacimi
moznostmi (pobyty s polopenzi nebo plnou penzi)

Véfime, Ze nabidka téchto pobytl se i v roce 2026 setkd s Vasi pfizni.
Andrea Papadopulosovd
Zdstupce vedouci OS ACR
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REKONSTRUKCE MALY SISAK

]
W+

i

09.03. 2026 dochazi k uzavieni penzionu Maly Sisdk z diivodu re-
konstrukce — vymeény sitl ZTI. Tato rekonstrukce bude rozdélena na
dvé casti. Nejdfive se uzavre celd budova do 28.06.2026, kde bude
probihat vymeéna rozvodd v zézemi kuchyné, roz¢lenéni rozvodd na
sekce, hlavni Upravny vody, nové rozvody v ¢asti A a zaroven pfi-
pravné prace pro budovu B.V ¢asti A se planuje lepsi a komfortnéj-
$i usporadani spolecného socialniho zafizeni na patrech, kde do-
jde i k rozsiteni cetnosti sprch. Od 29. 06. je planovéno, ze budova
A a budova C se opét otevie k provozu a zUstane uzaviena pouze
prostfedni budova B, kde bude pokracovéno s vyménou rozvodd
a v planu jsou i nové koupelny v rdmci bunék. 19.10. 2026 jiz by mél
byt penzion Maly Sisék pIné otevien bez omezeni.
K této rekonstrukci se jiz muselo pfistoupit z ddvodu havarif vody,
kdy dochdzelo k praskani potrubi ve stoupackach. Douféme, ze
i kdyz tato rekonstrukce nebude tolik vidét na prvni pohled na po-
kojich, prispéje k lepsimu komfortu v ramci ubytovani.
Martina Adamovd
Vedouci stfediska Maly Sisdk

VLL TEPLICE - DOCASNE UZAVRENY

Z DUVODU KOMPLETNiI PREMENY
BALNEOPROVOZU

Noveé privitaji prvni klienty v srpnu 2026
Vojenska lazenska lécebna v Teplicich - budova lazeriského
hotelu Judita prochazi aktualné rozsahlou planovanou re-
konstrukci zdravotnickych provozui. Stavebni prace na bu-
dové zacaly pocatkem mésice listopadu 2025.

Podivejme se nyni blize na stavebni plany tykajici se naseho bal-
nea. Stavajici balneoprovoz, ktery je rozlozen v pravé a levé ¢asti
prizemi budovy, bude diky rekonstrukci Ucelné rozdélen na ¢ast
poskytujici fyzioterapii a ¢ast s poskytovanim vodolécebnych pro-
cedur. Samoziejmosti bude osazeni provozu novymi multifunke-
nimi vanami, které jsou urcené jednak ke klasickym koupelim,
déle pak k vifivym a perlickovym koupelim.
Veskeré poskytovani procedur bude opétovne zaloZeno na pouritf
ptirodniho lécivého zdroje, kterym v piipadé Teplic je Termomine-
ralnfvoda.Ta jezndma jako tzv. Praviidlo, které putuje k téZbé z vice
jak 1000 m hloubky kde se b&hem své cesty bohaté nasyti minera-
ly. Tato voda typu hydrogenuhli¢itanu-siranu-sodného s bohatym
obsahem minerald, stopovych prvkl a s pfimési radonu o teploté
42 stupnd Celsia je vyuzivana prednostné k lécbé pohybového
aparatu. Voda ve formé prirodniho lécivého zdroje pochézi z hlu-
bin a,nékolik tisfc let” (uvadi se az 18 000 let) ziskdvala svij poten-
cial v podzemt.
Zadoucim krokem inovace balnea je rovnéz zvyseni kapacity
sauny pro nabidku doplrikovych wellness procedur. Saunu nove
klienti naleznou hned vedle bazénu, jehoz dispozice se neméni.
Také soucasnou wellness kabinu nahradi nové vzniklé stylové
relaxa¢ni centrum. Pfedstaveny byly pouze nejzasadnéjsi kro-
ky a mnoho préce je pfed nami. Rekonstrukce bude ukoncena
v pristim roce a na prvni hosty se v Teplicich budeme tésit kon-
cem meésice srpna 2026.

Ing. Lenka Svadlenovd

Reditelka VLL Teplice

LYip\(ANi NA KLiNOVC!:
ZIMNi LAKADLO PRO VOJAKY
I MILOVNIKY HOR

Zimm’ sezéna 2025/2026 slibuje na Klinovci — nejvétsim lyZafském
aredlu v ceské ¢asti Krusnych hor — opravdu vyjimecné zéZitky.
Modernf lanovky, perfektné upravené sjezdovky a nové sluzby z néj
délaji idedIni misto nejen pro milovniky aktivniho pohybu, ale i pro
vojaky, ktefi kazdoro¢né prijizdéji do Karlovych Vard za svoji preventiv-
ni rehabilitaci s télovychovnym zimnim programem. S potésenim Ize
konstatovat, Ze i nadchézejici sezéna pfinese navstévnikim komfort,
na ktery jsou zvykli. Vdechny oblibené sjezdovky, propojeni a lyzaf-
ské zony zlstavaji beze zmény — stejné jako vysoky standard sluzeb
a dlraz na bezpec¢nost. Novinkou leto3ni sezény je nové zakoupena
rolba PistenBully PB600W, nejmodernéjsi stroj fady 600. Tato rolba je
vybavena systémem SNOWSAT a LIDAR, které umoznuji presné méfent
a Upravu snéhu i na technicky ndro¢nych Usecich. Diky tomu z0sté-
vajf traté v perfektni kondici po cely den, coZ oceni jak profesionaini
sportovdi, tak rekreacnfi lyZafi. Aredl nadale investuje do zlepsenf sluzeb
- od pohodlnych parkovacich ploch pfes pdjcovny vybaveni az po $i-
rokou sit obcerstveni a horskych restauraci. Klinovec tak nabizi ideéInf
podminky pro viechny typy navstévnikl: od sportovnich oddild, pres
rodiny s détmi az po jednotlivce hledajici klid a relaxaci v zasnézené
krajiné. Diky dlouhodobé spolupraci s partnery z oblasti sportu se daff
udrzovat vysoky standard sluzeb i atraktivitu aredlu. Moderni techno-
logie, profesionaIni pfistup zaméstnancu a jistota kvalitné upravenych
trati délaji z Klinovce jedno z nejlepsich mist pro zimni odpocinek
v Ceské republice. Zimni sezéna 2025/2026 za¢ina — prijedte si uzit
hory, které maji styl.

Mgr. Roman SPACEK
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OVCARNA STALE PATRi MEZI LOKALITY,

v ’

KDE PRICHAZEJiCi OTEPLOVANI NAD ZIMOU NEVITEZi

Ovcarna pod Pradédem je mistem,

kde se zimni pohadka stava skutecnosti.
Bézecké trasy s dechberoucimi vyhledy,
pratelska lyzarska Skola s nasim
instruktorem Robertem i wellness oA
po dni plném sportu - to vie déla ;
z Ovéarny zimni cil, kam se
budete chtit vracet.

Béiky, lyZe, wellness a pratelska atmosféra — zima na Ovcarné ma
vsechno, co od hor ¢ekate. Na3 hotel v nadmorské vysce 1 300
metr pod vrcholem Pradédu patii k nejnavstévovanéjsim mistim
Jesenikl a zimnf sezdéna je tu vZzdy vyjimecna. LyZafské stfedisko se
nachazi v CHKO Jeseniky. LyZuje se zde vyhradné na pfirodnim snéhu,
coz dodava mistu jedine¢né kouzlo a autenti¢nost. Primérna teplota
na Pradédu neprekracuje 1 °C, diky tomu patif Ovc¢arna k mistdim s nej-
del3f zimni sezénou v republice.

Pokud davate pfednost sjezdovému lyZovani, v blizkosti hotelu se na-
chazi lyzarské vleky pro zacatecniky i zdatné lyZafe. Pro nase détské
klienty je k dispozici lyZafska Skola Ovearny. Vyuka probihd na vleku
Maly Vaclavak, kde se za¢atecnici nauci prvni obloucky a pokrocili zdo-
konali techniku. Instruktor se zameéfuje nejen na techniku, ale také na
bezpecnost a spradvné ndvyky na sjezdovce. To vie v pratelské atmosfé-
fe a s ohledem na tempo kazdého Ucastnika. Srdcem nasf skoly je nas
oblibeny instruktor Robert, ktery je mezi détmi i dospélymi nesmirné
oblibeny. Jeho trpélivost a dobré nalada délaji z kazdé lekce pfijemny
zazitek, za kterym se déti rady vraceji. Také nemusite hned investovat
do vlastniho vybaveni.

Diky nasi ptjcovné sportovnich potfeb si mlzete zapUjcit vie, co k po-
bytu na horach potiebujete. Robert Vam vzdy poradi s vybérem sprav-
né délky, nastavenim vazani, takze se mlzete rovnou pustit na svah.
Zimni den na hordch je nejen o sportu, ale i 0 odpocinku. Proto u nds
na Ov&arné nechybf wellness centrum, kde nacerpate sily na dalsi den.

Kazdy rok se sem lidé vraceji nejen kvlli sportu a pfirodé, ale i kvdli
atmosfére, kterd je pro Ovcarnu jedinec¢na.
Prijedte letos i vy. Zima na Ovcéarné vas pohlti.

Hana Kovdcovd
Zdroj fotografii: Robert Kothdnek

Bézkovdni na Ovcdrné neni jen sport, ale také jedinecny zdZitek
pro télo i dusi. Staci nazout lyZe a vyrazit do bilé stopy. Krdtkad beé-
Zeckd trasa vede od hotelu Ovcdrna k vysilaci na Pradédu. Cestou
minete stanici Horské sluzby, kterd byla postavena v roce 1974.
Po zhruba pll kilometru dorazite na rozcesti, odkud muzete od-
bocit k chaté Barborka. Nedaleko nad tdolim Velkého Déda se
nachdzi také hotel Petrovy kameny, dfive zndmy jako hotel Kur-
zovni. Trasa ddle pokracuje na rozcesti pod Pradédem a jesté asi
1,5 km az na samotny vrchol Pradédu. Dalsi oblibenou variantou
je cesta z Ovédrny na rozcesti pod Pradédem (2,5 km), odkud se
dd pohodiné sjet k chaté Svycdrna, vzddlené pfiblizné 2,5 km. Pro
zkusenéjsi bézkare je idedlIni delsi hfebenovd tira z Ovédrny na
Cervenohorské sedlo pres Svycdrnu, kterd méfi priblizné 24 km.
Na rozcesti pod Pradédem se vydadte vlevo, projedete kolem Svy-
cdrny a budete pokracovat po modré turistické znacce prikrejsim
svahem z kopce k odpocivadlu Kamzik. Odtud se vdm otevie ndd-
herny vyhled na precerpdvaci elektrdrnu Dlouhé Strané. Ndsledu-
je sjezd ke krizovatce Skalni Tabule a ddle uz pohodiny tsek az na
Cervenohorské sedlo. Dalsi ndro¢nou, ale velmi atraktivni trasou
je vychdzka z Ovcdrny pres Petrovy kameny, Jeleni studdnku az
na Skritek (24 km). Cesta zacind u hotelu Ovcdrna prudkym stou-
pdnim po Cervené turistické znacce v tésné blizkosti Petrovych ka-
mend. Ddle vede pres Vysokou holi, Kamzicnik, Velky Mdj, Jeleni
hrbet, Bridlicnou horu a Ztracené kameny, odkud uz sjedete do
sedla Skritek. Celou cestu vds budou doprovdzet nddherné vyhle-
dy na vychodni i zdpadni stranu Jesenikd. Za dobré viditelnosti
mduZete na vychode spatfit Lysou horu a na zdpadeé dokonce Snéz-
ku. Diky vysoké nadmorské vysce se zde snih drzi po celé mésice,
a tak md béZeckd stopa na Ovcdrné vZdy své kouzlo.
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SPINDLERUV MLYN - ZIMNI RAJ, KDE LYZOVANI NENi JEDINOU ATRAKCI

Foto: Archiv VLRZ

SpindlerGv Mlyn je znamym lyzaiskym stiediskem, ale kromé sjezdovek nabizi mnoho dalsich moznosti, jak zde
zimni dovolenou stravit. Srdce Krkonos vita navstévniky nejen prvotridnimi sjezdovkami a lanovkami, ale také
pestrym vybérem zazitkQ, které zptijemni pobyt jak rodinam s détmi, tak i dobrodruhiim a romantickym dusim.

B Zimni program Skiarealu Spindleriv
Mlyn - zazitek na kazdém kroku

kiareal Spindlerdiv Mlyn, viajkova lod ¢es-

kého lyZovani, kaZzdoro¢né pfipravuje pro
navstévniky kromé tradi¢nich zimnich rado-
vanek i specidlni program plny nevsednich
z&zitk(. Vyzkouset mUzete napfiklad jizdu
rolbou, pfi které poznate, co obnasi udrzba
sjezdovek a uZijete si unikatni pohledy na ve-
Cerni hory z UpIné nové perspektivy.
Pro milovniky romantiky a vyjimecné gastro-
nomie je tu ,Vecere zazitkl” v restauraci
Na Plani, kterd se nachazi pfimo na hornf sta-
nici lanovky. Spojeni skvélé kuchyné, pano-
ramatickych vyhledd a zimnf atmosféry tvoff
dokonaly vecer.
A pokud touZite po skute¢né dobrodruzném
zézitku, nevéhejte se prihlasit do zimniho
kempu s privodcem, kde si osvojite zaklady

preZiti v horach. Vecernf program pod hvéz-
dami, nocovani ve stanu ve snéhu a ndsledna
bohaté snidané vam pfinesou vzpominky na
cely Zivot.

¥ Yellow Point - aktivni zabava i pro tuplné
zacatecniky

Zimni radovanky v horach nemusi byt jen
o sjezdovkach. Spole¢nost Yellow Point se
specializuje na vylety do zasnézené krajiny na
snéznicich i skialpech. Programy jsou konci-
povany i pro UpIné zacatec¢niky a vedeny zku-
Senymi instruktory, kteff vas nauci zakladdm
bezpecného pohybu v horském terénu.
Adrenalin a zabava pro celou rodinu pak ¢eka
na Snow & Fun sankarské draze, kterd se
vine v délce 3 kilometr( a nabizi jedine¢ny z&-
Zitek v podobé rychlé jizdy po upravené trati.
Sanky vam zapUjci pfimo na misté a zpét na
start vas pohodIné doveze vlastni autobus
spolec¢nosti — bez cekani a ndmahy. Pokud
touzite pro kratsi projizdce nebo méate men-
i déti, Snowtubingovéd drdha vam dovoli
sklouznout se z kopce doll zase trochu jinym
zpUsobem.

B Hory pro kazdého - i bez lyzi
Nejste-li vyznavacem lyzovani, Spindler(iv Miyn
nabizi i zimni turistiku s vyuzitim lanovek

a autobusovych linek, které vas vyvezou az
na hrani¢ni hfeben do vysky 1200 metrd nad
motem. Odtud se otevird mnozstvi tras pro
zimni prochdzky ¢i snéZnicové vylety s dech-
beroucimi vyhledy na zasnézené Krkonose.

B Relaxace a regenerace

Po aktivnim dni v horach pfichazi ¢as na
zaslouzeny odpocinek. SpindlerGv Mlyn se
pysni Sirokou nabidkou wellness sluzeb —
od vifivek, saun a parnich lazni az po rézné
druhy masazi a terapeutickych procedur,
které vdm pomohou nacerpat nové sily a zre-
laxovat télo i mysl.

B Gastronomie a rodinna pohoda

Mistni gastronomicka scéna nabizi vse od
tradi¢ni Ceské kuchyné po moderni fusion
restaurace. Nechybi stylovéa horska bistra, ka-
varny s vybérovou kavou ani restaurace s vy-
hledy, které vam vezmou dech.

A zatimco si rodice uZivaji chvili klidu, o jejich
nejmensi se postaraji profesionalné vedené
lyzarské Skolky. Certifikovani instruktofi vy-
uzivaji nejnovéjsi metodiky vyuky, které v dé-
tech rozvijeji sportovni dovednosti a pfiroze-
nou lasku k pohybu na snéhu.

Spindlerdv Mlyn v zimé nabizi mnohem
vic nez jen sjezdovky. Je to misto, kde si

kazdy najde to své - at uz touzi po adre-
nalinu, dobrodruzstvi, relaxaci nebo kva-
litnim ¢ase s rodinou.

Na hotelu VZ Bedfichov vam navic radi po-
radime, jak vSechny vyse uvedené aktivity co
nejlépe zkombinovat podle vasich predstav
a moznosti. Sami pro nase hosty pfipravuje-
me i komentované prochazky, vylety na
snéznicich a skialpech, a pro ty, kteff touzf

po skute¢né nevsednim zazitku, nabfzime
dobrodruzné vypravy na snéznych sk-
utrech nebo rolbou az na stylovou hor-
skou Bradlerovu boudu, odkud vés ceka
nékolikakilometrovy sjezd na safkach zpét
do udoli. A pokud uz dobrodruzstvi a pohy-
bu budete mit dost, nase wellness s tymem
profesiondlnich masérd a masérek vam na-
bizi odzu klidu a relaxace. Po absolvovani
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ozdravné procedury vém pak urcité pfijde
vhod doplnéni tekutin na hotelovém bary,
pfipadné stylovd vecefe v nasi Restauraci
U Medvéda.
Zima ve Spindlerové Mlyné mUze byt aktivn,
klidnd i zdbavna — stadi si jen vybrat, jaky pfi-
béh tu letos zazijete vy.
Ondrej Jarkovsky
Programovy pracovnik

ZIMA 2025/26 - VZ BEDRICHOV

V nadchézejici zimni sezéné pro Vas pripravujeme osveédcenou
akdi, ktera spojuje zabavu, romantiku i dobrodruzstvi. Ceka vas
vyjezd rolbou nebo snéznym skutrem z Medvediho kolena az na
Bradlerovy boudy (1155 m n. m.), kde si mdzete vychutnat teplé
obcerstven( a pokochat se nddhernymi panoramaty Krkonos.

To nejlepsi pfijde na zavér — priblizné 2,5 km dlouhy sjezd na
sanich zpét, ktery se postard o pofddnou dévku zimnf zabavy pro
malé i velké.

Tento zazitek si rozhodné nenechte ujit — ¢ekd na vas nezapomenu-
telnd kombinace horské atmosféry, pohybu a radosti ze zimy.

W Novinka pro aktivni navstévniky: skialpinistické dobrodruz-

stvi se zazitkovym navratem

Pro hosty, ktefi touzi po nezapomenutelném zazitku, pfipravujeme

novy program plny adrenalinu i horskeé krasy. V doprovodu pro-

gramového pracovnika se vydéte na trasu SpindlerGv Mlyn - Vy-

rovka, vybaveni vlastni skialpinistickou vyzbroji (nebo vybavenim

z nasi hotelové pljcovny). Na Vyrovce vés cekd odpocinek a obcers-

tvenf s vyhledem na zimni hory.

Ani cesta zpét nebude jen tak — z Vyrovky pres Chalupu Na Roz-

cesti az na Pfredni Planinu zaZijete jizdu ,na lané” za snéznym

skutrem, stejné jako profesionélové z Horské sluzby.

A zavér? Paradni sjezd na lyzich zpét do Spindlerova Mlyna.

Vdclava Kufikovd

Programovy pracovnik
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NOVE TYPY WELLNESS CENTER MiRi DO VYSTAVBY

Ndvrh budovy
VLRZ
= A

Jsou tomu jiz dva roky, co vlivem zavady na elektroin-
stalaci shorela jedna z tenisovych hal ve VZ Méfin. Nasi
snahou bylo co nejrychleji obnovit sportovni provoz
a realizovat novou vystavbu zni¢eného objektu. P¥i pfi-
pravé projektu jsme vSak znovu prehodnotili naklady na
vystavbu i ekonomiku provozu a dosli jsme k jednoznac-
nému zavéru o nutnosti zménit ucel uzivani dané stavby.

Jako poskytovatelé sluzeb vnimdame ménici se chovani klientd — od
fizenych kolektivnich aktivit se stale vice pfesouvaji k individudlni-
mu pojeti sportu a relaxace. Po vyhodnocenf efektivity néklad( a pri-
nosu pro klienty jsme proto upustili od zdméru obnovy tenisové haly
a rozhodli se pro vystavbu nového dvoupodlazniho fitness centra.
Nové fitness centrum bude koncipovéno jako multifunkénf zafizent,
které bude slouzit pfedevsim Ucastnikim preventivnich rehabilitaci,
ale zaroven bude otevfeno i vefejnosti. Kapacita centra umozni sou-
¢asny pobyt az 60 osob.

V pfizemi bude situovéna silova ¢ast fitness centra, zatimco v patfe
vznikne rozsahla kardiozéna s vyhledem na pravy bfeh Slapské pre-
hrady a zédzemim tvofenym dvéma cvicebnimi saly pro kompenzacni
a jina fizend cviceni pod vedenim instruktord.

Nové fitness centrum ponese také marketingovou znacku ,Fitness
Army". Diky tomu, ze bude otevfeno i vefejnosti a provozni doba se
prodlouzi do vecernich hodin, stane se atraktivnim mistem nejen pro
vojaky, ale i jejich rodiny a ostatni hosty.

Planujeme nabidnout dennf vstupy i klubova ¢lenstvi s moznosti za-
koupenf na jeden meésic az cely kalendaini rok. Rodinnym pfislusni-
kim Ucastnikd preventivnich rehabilitaci nabidneme zvyhodnéné
tydenni vstupy, aby mohli cvicit spolecné.

Vstup bude zajistén pomoci Cipového systému — Ucastnik PR obdrzi
¢ip na celou dobu pobytu, ostatni osoby na obdobi, po které budou
mit vstup do fitness centra zakoupen.

Uvazujeme také o pofizeni chytrych fitness zrcadel, kterd dokdzou mo-
nitorovat spravnost provedeni cvikd a za pomoci umélé inteligence
¢astecné nahradit praci trenéra v pfipadé jeho nepfitomnosti.

Od zafi se jiz rozbéhla vystavba nové haly, v roce 2026 probéhne jejf
vybaveni moderni technikou a na konci z&fi planujeme slavnostni ote-
vieni projektu,Fitness Army".

B Rozsiteni konceptu na VZ Dyje - hotel Vranov

MéFinské pojeti fitness centra planujeme aplikovat i v mensim rozsahu
ve VZ Dyje v hotelu Vranov. Zde bude v listopadu 2026 zahajena vy-
stavba nové pfistavby, ktera rozsiti nabidku pro hotelové hosty i Ucast-
niky preventivnich rehabilitaci.

Vznikne kardiozéna a cvic¢ebnf saly, pficemz stavajici fitness bude na-
dale vyuzivano pro silovy trénink. Projekt,Fitness Army” tak pfinese na
Vranov moderni pojeti fitness doplnéné o nové wellness centrum.
Wellness ¢ast nabidne jeden rozsahly prostor se Ctyfmi typy saun, whi-
ripooly, Kneippovym chodnikem, solnou jeskyni a odpocivarnami. Fit-
ness i wellness budou urceny predevsim hotelovym hostiim.

S ohledem na polohu hotelu nepredpokldddme v zimnich mésicich
zvyseny zajem externich navstévnikd, zatimco v letni sezéné oceka-
vame, Ze rekreanti z Vranovské plaze vyuziji spise venkovni aktivity nez
saunové procedury.

Novinkou bude i sjednoceny systém vstupného — nebude se jiz hra-
dit zvI&st sauna nebo whirlpool, ale jednotny vstup do zény wellness
a fitness. Zakoupenim vstupu ziskd host pristup ke vsem pfistrojiim
i wellness zazem!i. Stejné jako ve VZ Méfin pocitdme se zvyhodnény-
mi tydennimi vstupy pro rodinné pfislusniky ucastnikd preventivnich
rehabilitact.

Vystavba zac¢ne 1. listopadu 2026 a slavnostni otevieni planujeme
vroce 2027.

Tyto prvni projekty by mély polozit zakladni kdmen modernizace well-

ness a fitness sluzeb u Volarezy. Nasim cilem je dosdhnout jejich sirsiho

vyuzivani a propojit odpocinkové prostory s ubytovacimi kapacitami

tak, aby klienti mohli ¢erpat komplexnf sluzby zamérené na regeneraci
a prevenci zdravi.

Ing. Patrik Letocha

Obchodni naméstek VLRZ

DEN VALECNYCH VETERANU

NA NAMESTi MiRU

; Dne 11. listopadu
wolcreso
FIERFENY = LAERE = v ELLE 2025 byla v Praze

usporddana  tra-
di¢nf akce Den va-
le¢nych veterdnu
na namesti Miru.
A Volareza byla
opét u toho, jak
se svou nabidkou
pro sirokou vefej-
nost, tak se svymi
sluzbami poskyto-
vanymi valecnym
veteranim, a to
v€etné programu
Benefity pro vélec-
né veterany.
Pro navstévniky ak-
ce, kteff prisli i pres
chladné listopadové pocasi v hojném poctu, byla pfipravena obli-
bena prezentace Armady CR a vojenského skolstvi i zajimavy do-
provodny program. Jeho soucasti bylo i tradi¢ni ocenénf vybra-
nych vojenskych veteranl. Nechybéla ani vzpominka vénovana
jak véle¢nym veterantm, tak i novodobym hrdintm, ktefi polozili
své Zivoty pfi sluzbé vlasti. Celodenni program zakoncila jiz tradic-
ni modlitba a pfimluva za padlé ve vélec¢nych konfliktech.
Ing. Radek Rejchrt
Zdstupce vedouci oddéleni domdciho cestovniho ruchu
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SADOVY PRAMEN LECi VOJAKY JIZ 170 LET

V Karlovych Varech si pfipomnéli dvé vyznamna vyroci vojenské lazeriské péce. Lazerisky hotel Sadovy Pramen letos
slavi 170 let od svého otevieni a Domov pro vale¢né veterany Bily Kfiz 20 let od svého zaloZeni.

Obé instituce jsou neodmyslitelné spjaty s tradici péce o vojaky, veterany a jejich blizké.

M Tradice, ktera trva vice nez stoleti a pul

V Zari se ve Vojenské lazenské lécebné Karlovy Vary konaly oslavy dvou
vyznamnych jubilef — 170 let od zaloZeni Vojenské 1dzenské lécebny
v Karlovych Varech, dnesniho ldzenského hotelu Sadovy Pramen, ktery
od roku 1855 poskytuje lazenskou péci pfislusnikdm armady, a 20 let
od otevfeni Domova pro vélecné veterany Bily Kfiz, jenz se stal mistem
ddstojné a aktivné prozitého stafi vojenskych senior(, ktefi jsou nosite-
li osvédcen( vale¢ného veterdna.

Zakladatelem lazenské lécebny byl vyznamny karlovarsky lékar
Dr. Gallus Ritter von Hochberger, ktery byl za svij ¢in povysen do ry-
titského stavu. Architektonické plany vypracoval Wenzel Hagenauer,
dvorni architekt hrabéci rodiny Bugquoyd, a vystavba byla financovéna
z vynost vefejnych sbirek a dvou loterii. V atriu Ié¢ebny dodnes stoji
paméatnik Dr. Hochbergera jako pfipominka pocatk( vojenské lazen-
ské péce v Karlovych Varech.

B Slavnostni zahajeni a projevy hostt

Oslavy byly zahdjeny v kavamé Viola, kde pfitomné privital feditel
hotelu Ing. Pavel Polak. Uvodni slovo nasledné prones! feditel VLRZ
Ing. Libor Tejnil, ktery podékoval vsem, kdo se podileji na zachovéni
a rozvoji tradice vojenskych 13zni, a pfipomnél dlouhou historii Sado-
vého Pramene.

,Tato budova je svédkem mnoha generaci, které zde hledaly uzdrave-
ni, klid a sluzbu,” uved| ve svém projevu.

Na Uvodni slova navazal 1. zastupce nacelnika Generalniho stabu ACR
generdlporucik Ing. Miroslav Hlavac, ktery vyzdvihl vyznam l3zenské
a rehabilitacni péce pro vojéky a veterdny. Jeho vystoupeni bylo o to
cennéjsi nebot sém v dané dobé Cerpal Ié¢ebnou rehabilitaci v tomto
historickém zafizen!.

S pozdravem k pfftomnym vystoupila také primatorka mésta Karlovy
Vary Andrea Pfeffer Ferklovd, kterd ocenila dlouholetou spolupraci
mésta s vojenskymi laznémi a pfevzala nad akcf zastitu.

Z Ministerstva obrany se slavnosti zUc¢astnil feditel odboru pro valec¢-
né veterany a valecné hroby plukovnik Michal Speychal, jenz ve svém
projevu zdUraznil vyznam kontinuity péce o ty, ktefi slouzili vlasti.

B Atmosféra tcty a tradice
Po slavnostnim zahdjeni v kavarné Viola program pokracoval v atriu
lazerského hotelu, kde byly polozeny kvétiny k pomniku Dr. Hochber-

gera.Vojensky kaplan Vladimir Hudousek poté ved| krdtkou poboznost
u kaple v prvnim patfe hotelu.

¥ Hudba, tradice a slavnostni nalada

Oslavy pokracovaly i mimo oficidlni ¢ast. Na Sadové kolonddé se stfi-
davé predstavily Vojensky umeélecky soubor Ondras, ktery rozezvucel
prostor lidovymi melodiemi a cimbalem, a také exhibicni jednotka
Hradni straze, jejiz prehlidkové vystoupeni sklidilo velky potlesk.
Navstévnici si mohli uzit i komentovanou prohlidku budovy Sadového
Pramene, kterd pfipomnéla bohatou historii vojenské lazenské tradice
a jedine¢nou architekturu budovy.

B Symbol kontinuity a lidskosti
Cely den se nesl v pifiemné atmosféfe vzpominek, Ucty a vdéku. Valecni
veterdni, hosté i zastupci mésta spolecné potvrdili, Ze Sadovy Pramen
neni jen mistem lazeriské péce, ale i symbolem lidskosti, solidarity a re-
spektu k historii — pevnym bodem, ktery spojuje minulost s pfitomnosti
a dava tradici vojenskych |azni trvalou hodnotu.
Ing. Pavel Poldk
Reditel VLL Karlovy Vary

Minlsterstvo obrmny CR

Tychonowva 111
180 00 Praha § = Hrsddany
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PRAVNI OKENKO - RADY PRO NAKUP A RUSENI SLUZEB

Predstavte si, Ze by $lo zrusit internetovy nakup
stejné jednodude, jako jste ho uzavreli - tfeba
jednim kliknutim. Pfesné to zavadi nova evrop-
ska smérnice 2023/2673 ze dne 22. listopadu
2023, kterou se méni smérnice 2011/83/EU,
pokud jde o smlouvy o finan¢nich sluzbach uzaviené na dalku (tzv.
DMFS). Ta uklada véem online obchodnikiim (e-shoptm) povinnost
umoznit spotfebitellim odstoupit od smlouvy pfes jasné oznacené
a snadno dostupné tlacitko. Jinymi slovy, béhem 14dennf zékonné
Ihdty pro odstoupeni od ndkupu na déalku musi mit zdkaznik moznost
zrusit objednédvku pffmo na webu, aniz by musel sepisovat e-maily
nebo hledat formulafe. Smérnice cili na to, aby odstoupeni 3lo,stejné
snadno, jako ji uzavrel” - tedy stejné hladce, jako kdyz jste zboZi ¢i sluz-
bu objednali. Tato novinka se tykd viech online prodejl zboZi a sluzeb
(nejen finan¢nich sluzeb) v celé Evropské unii.

Tlacitko ,Odstoupit od smlouvy” musi byt na webu e-shopu dobre
viditelné a dostupné nepretrzité po celou dobu 14denni Ihity. Po
kliknuti na néj spotfebitel vyplni ¢i potvrdi zakladni Udaje potfebné
k odstoupen{ — napfiklad své jméno a identifikaci objedndvky, kterou
chce zrusit. Pro zabranéni omylim bude odstoupeni dvoufazové: za-
kaznik musf sv@j umysl jesté potvrdit druhym tlacitkem ,Potvrdit od-
stoupeni od smlouvy”. Teprve po tomto potvrzeni se odstoupeni ode-
$le. Okam?Zité poté musi obchodnik elektronicky potvrdit pfijeti tohoto
prohlaseni, napfiklad e-mailem, a to bez zbyte¢ného odkladu, veetné
uvedeni obsahu odstoupeni a ¢asu odeslani. Cely proces by mél pro-
béhnout pfimo v rozhrani e-shopu, bez pfesmérovani jinam, a zdkaz-
nik méa byt pfedem informovan, kde tla¢itko najde. Cilem je usnadnit
Zivot spotfebitelim: zadné zdlouhavé hledani, kam poslat odstoupe-

ni — prosté kliknete na stejné strance, kde jste nakupovali, a hotovo.
Clenské staty Evropské unie maji tuto smérnici pievzit do svého prava
do konce roku 2025 a nové pravidlo mé platit od 19. ¢ervna 2026.V Ces-
ku Ministerstvo financi pfipravilo pfislusnou novelu dot¢enych zakond:
obcanského zékoniku a zdkona o ochrané spotfebitele, a to s plano-
vanou Ucinnosti pravé od cervna 2026. Jenze k fijnu 2025 zatim néavrh
neprodel parlamentem. To znameng, Ze Cesky zdkon dosud neexistuje
a e-shopy tedy zatim nemaji povinnost takové tlacitko mit. Spotrebitelé
si momentalné toto pravo nemohou vymahat, protoZe smeérnice sama
0 sobé piimo e-shoplm povinnosti neukladd, to az provedeny zékon.
Stale samoziejmé plati moznost odstoupit od smlouvy jinymi zplsoby
- napriklad zasldnim e-mailu ¢i formulére — podle dosavadnich pravi-
del, ale na pohodiné ,odstoupit jednim kliknutim” si musime pockat.
Kdy se novinky doc¢kame? Pokud bude zakon pfijat vcas, e-shopy by
mély tlacitko zavést nejpozdéji do poloviny roku 2026. Pokud se trans-
pozice opozdi, mdze nastat nékolik komplikaci. Zaprvé, cesti spotiebi-
telé budou ochuzeni o tuto vyhodu, zatimco tieba v jinych statech EU
uz bude bézné dostupna. Zadruhé, pozdni pfijeti zakona mdZe vyvijet
tlak na obchodniky, ktefi dostanou méné casu se pfipravit, a v nepo-
sledni fadé hrozi sankce ze strany EU vi¢i CR za nedodrZeni terminu.
Pravdépodobné se ale ndvrh zdkona v néjaké formé schvali — parla-
ment v novém slozeni po volbach do Poslanecké snémovny ho musf
znovu projednat, protoZe jde o povinné promitnuti evropské smérnice
do pravniho fadu Ceské republiky. Pro spotiebitele je tedy podstatng,
Ze nejpozdéji od éta 2026 by mélo byt odstoupeni od on-line nakupd
stejné jednoduché jako nakupovani.

Mgr. Daniel Miiller

Prdvnik VLRZ, p. o.

VLRZ MEZI NEJTRANSPARENTNEJSiMI ZADAVATELI VEREJNYCH ZAKAZEK

Prispévkova organizace Volareza se mize pochlubit vyznamnym tuspéchem - v letosnim hodnoceni Zindex.cz, které
kazdoro¢né sleduje transparentnost a kvalitu zadavani verejnych zakazek v Ceské republice, se umistila mezi nejlep-
Simi zadavateli. Tento vysledek podtrhuje dlouhodobé usili podniku o férové, profesiondlni a oteviené hospodareni
s vefejnymi prostiedky. Za svij pristup VLRZ obdrzela prestizni ocenéni v podobé symbolické ,Krabice od vina“, ktera je
v komunité zadavateli uznavanym znakem poctivé a kvalitni prace.

M Volareza jako priklad férového pristupu

Uspéch VLRZ neni nahodny. Podnik se dlouhodobé zaméfuje na
transparentnost, efektivitu a profesionalitu ve viech krocich zadavaci-
ho procesu. Dlraz klade zejména na jasné stanovené podminky sou-
tézi, kvalitni pfipravu zakdzek a otevienou komunikaci s dodavateli.
Diky tomu se daff minimalizovat rizika nedorozumeént, zvysovat du-
veru vefejnosti a posilovat konkurenci mezi uchazeci — coz v kone¢-
ném ddsledku pfindsii spory a vyssi kvalitu sluzeb ¢i produktd.
Zajimavosti projektu Zindex.cz je, Ze misto tradi¢niho diplomu nebo
trofeje vitézové ziskdvaji Krabici od vina” — symbol s humorem,
ale zaroven s jasnym poselstvim. Predstavuje ocenénfi pro ty, kteff
se pii zadavani verejnych zakazek chovajf férové a,majf cisté ruce”
Ziskat ji znamend, Zze dand instituce je vnimana jako spolehlivy
a otevieny partner, ktery se nebojf verejné kontroly a stavi na divére.

B Zavazek do budoucna

Pro VLRZ je tento Uspéch nejen ddvodem k radosti, ale i zdvazkem
do budoucna. Podnik chce i nadale rozvijet systémy vnitin{ kontroly,
zlepSovat procesy a sdilet pfiklady dobré praxe s ostatnimi instituce-
mi. Transparentnost totiz neni jednorazovy projekt, ale dlouhodoba
cesta, ktera vyzaduje nasazenf celého tymu.

Toto ocenénf je pro nds potvrzenim, Ze jdeme sprdvnym smérem.
Volareza si zaklada na férovosti a otevrenosti vici vsem partnerdm.
Transparentni pfistup nenf jen zakonnou povinnosti, ale také hod-
notou, kterou v nasi organizaci sdilime a rozvijime.

Krabice od vina
za dobré zadivani zakdzek

Vojenska lazeriska
a rekreacni zarizeni
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BENEFITY SLAVI 10 LET

Benefity pro valecné veterany a vojaky slavi jiz 10 let od svého vzniku

Na pocétku programu Benefity bylo jednoduché a jasné za-

dani. Udélat néco navic pro vale¢né veterany a pfipravit pro
né benefitni program, ktery by jim pfinesl vyhody a odmény za sluz-
bu vlasti a nasazenf vlastniho Zivota v zahrani¢nich misich. Zadanf
dostala od Ministerstva obrany na starost Volareza, kterd v roce 2015
nastartovala projekt Benefity pro vale¢né veterany. Webové stranky
prezentujici prvni benefity byly pfedstaveny symbolicky 11. listopa-
du jako déarek ke Dni véle¢nych veteran(.
Neni ndhodou, Ze UpIné prvnimi poskytovateli benefitd byly Vo-
jenska nemocnice Brno, Vojenska nemocnice Olomouc a Ustfednf
vojenskd nemocnice. Vsechna tato vojenskd zdravotnicka zafizenf
nabidla vale¢nym veterdnim vracejicim se z naro¢nych vale¢nych
misi specialni psychologické poradenstvi a také zvyhodnéné ceny
na léky a zdravotnicky materidl. S programem zdravotni prevence
Vale¢ny veteran, zahrnujicim nadstandardni pfispévky pro valecné
veterany, pfisla Vojenskd zdravotni pojistovna.
K nabidkam benefitl se pridaly i dalsi organizace spadajici pod re-
sort obrany, jako tfeba LOM, VOP, VLS a AS-PO, které nabidly valec¢-
nym veteranlm moznost pracovniho uplatnéni ¢i rekvalifikace. Stra-
nou nezUstala ani Volareza. Jiz od prvniho dne existence projektu
Benefity nabidla vale¢nym veterdnlim moznost slev na pobyty ve
svych hotelovych zafizenich. Tento benefit je po celou dobu velmi
oblibeny, hojné vyuzivany a jednoduse funguijici. Vale¢nym vete-
rantim staci k ziskani nabizené slevy pouze prokézat se priikazem
vale¢ného veterdna na hotelové recepci.

Velmi zahy byly do projektu zahrnuty i benefity od Minister-

stva obrany. Specidlnf sekce predstavila promysleny komplex
benefitd zajistujicich prevenci a podporu zdravi. MO nabizi pro by-
valé vojéky vale¢né veterdny a jejich partnerky nebo partnery pfi-
spevek na rekreacnf pobyt s ozdravnym programem, pfispévek na
lazenskou 1é¢ebné rehabilitacni péci, pfispévek na rekreacni pobyt,
poskytnuti preventivni zdravotni prohlidky a také zajisténi umisténi
do domova péce o valecné veterany.
Do projektu Benefity se postupné zacaly zapojovat i komer¢ni firmy,
sympatizujici s Armadou CR a chépajici Ulohu vojaka a véle¢nych
veterdnl ve spolecnosti. K cestovnim kanceldfim, lazeriskym do-
mUm, army shopdm a prodejctim sportovniho vybaveni se pfidal
telefonni operdtor O2 a posléze i poskytovatelé finan¢nich sluzeb
a firmy z dalsich rdznych obord. Pocet nabizenych benefitli se zacal
pomalu rozrdstat.

Zlomovym rokem se stal rok 2017. Projekt si rychle nasel své
stalé misto a zménil se ve stabilni program. Diky tomu bylo
rozhodnuto, aby se program Benefity rozrostl o nové uzivatele a aby
bylo umoznéno poskytovat vybrané benefity i pro vojaky z povolanf
a vojaky v aktivni zaloze. Firmy participujici na programu Benefity
velmi rychle zareagovaly a také novi poskytovatelé benefitli radi na-
bidnuli své benefity jak vale¢nym veteranlim, tak vojakim. Vznikl tak
program Benefity pro vojéky ACR.

2017

Diky rozrUstajicimu se poctu rlznorodych benefitli byly bene-

fity uspofadany do prehlednych sekci. Nejvyssi oblibu si rychle
ziskala sekce NAKUPY, E-SHOPY, tésné ndsledovana sekcemi SPORT,
OUTDOOR A SPORTOVNIVYBAVENT nebo CESTOVANI A VOLNY CAS.

Vyznamnym rokem byl rok 2021. Diky Uzké spolupraciVolare-

zy s Odborovym svazem pracovnik{ kultury se do programu
Benefity piidaly muzea, galerie a vystavni siné po celé Ceské repub-
lice. Podafilo se téZ zapojit i Narodni pamatkovy Ustav, ktery na Den
vale¢nych veterdnd otevrel vale¢nym veteranim své hrady a zamky.
Tento specialni benefit ma doposud velkou oblibu a véle¢ni veterani
jej ve svij slavnostni den hojné a radi vyuzivaji.

Od roku 2022 akceleroval jak pocet subjektl poskytujicich

benefity, tak pocet uzivatell obou programt Benefity. K po-
skytovatellim se pfidavali Zivnostnici i velké firmy z rozli¢nych obor(
lidské ¢innosti. Zapojovaly se kamenné obchody i e-shopy, poskyto-
vatelé sluzeb, prodejci automobill, hotely, restaurace, zébavni par-
ky, poradatelé sportovnich zavodU i kulturni zafizeni. Byla ustano-
vena zcela nova sekce VEREJNA DOPRAVA, ktera zahrnuje moznosti
bezplatné nebo zvyhodnéné prepravy v prostfedcich hromadné
dopravy pro valecné veterany i pro vojaky.
Volareza nadéle nejen aktivné vyhleddvala nové spolupracujici fir-
my, ale také se soustiedila na oslavy Dne véle¢nych veterand. Vznikla
tak specialni sekce DEN VALECNYCH VETERANU, kterd je kazdoroc-
né aktivovéna pouze v souvislosti s 11. listopadem a kterd shrnuje
volné vstupy a specidlni nadstandardni nabidky benefitll k tomuto
slavnostnimu dni.

Do dnesnich dnl si program Benefity pro véle¢né vetera-
ny a Benefity pro vojéky ACR upevnil své misto uzite¢ného
a hojné navstévovaného portély, ktery shromazduje a nabizi vyhody
urcené vale¢nym veterdndm, vojakim z povolanf a pfislusniktim ak-
tivnich zaloh. V nabidce programu je v roce 2025 jiz takfka 400 roz-
licnych benefitd, které se jesté navysuji na Den vale¢nych veterdn(.
Program Benefity nynf aktivné vyuzivé na 20.000 vojakd a véle¢nych
veterand, jejichz pocty se nadale rozristaji.
Poprejme programu Benefity krasné desaté narozeniny. A také mno-
ho zdaru do dalsich let, jak pro benefity, tak pro jejich uzivatele.
Ing. Radek Rejchrt
Zdstupce vedouci oddéleni domdciho cestovniho ruchu, Volareza
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