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S blížícím se adventem byla ve VLL FL dlouhou dobu spojena pří- 
prava léčebných pobytů pro členy několika dílčích organizací sva-

zu ZTP. Bude tomu tak i  letos, ale už v omezeném rozsahu. Poslední 
velký kontingent tří organizací přijel v loňském roce. Hlavní problémy, 
které ovlivňují snížení zájmu o tento druh pobytu, jsou ekonomické, 
zdravotní a organizační. 
Filozofie naší nabídky pro svaz ZTP byla a je vytvořit takové podmín-
ky, které umožní i  klientům méně ekonomicky zajištěným a  lidem 
s hendikepem absolvovat krátký léčebný pobyt a vyzkoušet si účinky 
lázeňské léčebně rehabilitační péče ve spojení s kulturními zážitky, kte-
ré Františkovy Lázně nabízejí. My jsme přesvědčeni, že snížení zájmu 
o tento pobyt bude jen dočasné a že se překážky, které brání zabez-
pečení větší účasti, podaří odstranit. Jde především o to, aby se našel 
šikovný organizátor, který na sebe převezme břímě přípravy a prove-
dení takové akce. Zkušení vedoucí jednotlivých organizací svazu stár-
nou a zatím za sebe nenašli náhradu.
Myšlenka takovou možnost nabídnout za zvýhodněných pod-
mínek svazu ZTP vznikla přibližně před 25 lety. U  jejího zrodu stál 
MUDr. Simjon Rejdovjan. Původně šlo o  jednu skupinu klientů 
na invalidním vozíku s  doprovodem. O  ní už proběhla informace 
v  r. 2022. Postupně se tato akce, v  rámci širšího pojetí společen-
ské odpovědnosti, rozrostla v  posledních letech až na 3 skupiny  
klientů i  s  méně závažným postižením, z  organizací ZTP Plzeň, Ra-
kovník a  Příbram. Našli jsme shodu v  tom, že lázně oboustranně 
považujeme za optimální prostředí pro upevnění sociální soudrž-
nosti ve společnosti, nacházení nových cest a způsobů komunikace 
mezi lidmi na základě péče o zdraví, o fyzickou a psychickou kondici 
i u těch, kteří se běžně k takovému programu neodhodlají nebo je 
pro ně nedostupný. Část účastníků těchto pobytů se pak stává našimi 
stálými klienty v  různých formách léčebných programů. V  letošním 
roce přijela například na komplexní léčbu obětavá organizátorka 
už těch prvních pobytů a jejich pravidelná účastnice paní Jaroslava  
Mossóczyová.
Advent jako období, kdy si křesťané připomínají očekávání narození 
Krista, je čas uklidnění, rozjímání a dobročinnosti. Období, kdy máme 
myšlenky „nechat jít“ a tělu „dopřávat klid“, jak praví text písně skupiny 
Chinaski. Není to však pro většinu z nás čas typický pro návštěvu láz-
ní. Ale vlastně proč ne? Proč si nedopřát „předvánoční“ vánoční dárek 
v podobě kratšího lázeňského pobytu? Za nižší ceny nabízejí lázeňské 
domy stejný komfort, jako v plné lázeňské sezóně a možná i vyšší. Vyšší 
ve smyslu širší nabídky volby ubytování, ale i výběru z celého širokého 
spektra léčebných a  wellness procedur, v  čase přizpůsobeném kon-
krétním požadavkům, a  také větší možnosti individuálního přístupu 

POBYTY V RÁMCI SPOLEČENSKÉ ODPOVĚDNOSTI SVAZU ZTP

ke klientům ve všech službách. To je výhoda menšího počtu hostů na 
konci roku. 
V minulém roce prožilo adventní týden v našem zařízení celkem 108 
členů svazu ZTP ve dvou termínech. Velký zájem, který tehdy překonal 
naše očekávání, byl omezen počtem míst v dopravním prostředku, tj. 
v autobuse, a samozřejmě našimi možnostmi, vzhledem k některým 
specifickým požadavkům na ubytování a  poskytování procedur. Ter-
mín těchto pobytů volíme záměrně na konec sezóny nejen pro atmo-
sféru nadcházejících Vánoc, ale i proto, že v některých případech i na-
dále upravujeme přístup do pokojů, jídelen, na některé procedury a do 
bazénu. Přesto, že už byla v hotelu provedena řada úprav k odstranění 
bariér a do všech prostor je možno se dostat výtahem, úplně bezbarié-
rové zařízení VLL není. Zaměstnanci zdravotnického úseku jsou připra-
veni, v případě potřeby, ve větší míře, než je běžné, některým klientům 
pomáhat např. při vstupu do van, bazénu nebo při zábalech.
V rámci pobytu si některé skupiny organizují i vlastní program. Je inspi-
rující se ho zúčastnit a blíže se seznámit s dojímavými životními příbě-
hy lidí, kteří se přes nepřízeň osudu k životu staví optimisticky. Pokud 
je pobyt podporován nějakou státní dotací, je zpravidla jeho součástí 
i přednáška a diskuze o přírodních léčivých zdrojích a o lázeňské léčeb-
ně rehabilitační péči jako součástí komplexu zdravotnických služeb 
hrazených v přesně definovaných případech ze zdravotního pojištění, 
připravená primářem nebo ředitelem VLL FL.  
Řada členů svazu ZTP přijíždí na tyto pobyty opakovaně. Jsou vděčni 
za každou aktivitu, která jim zpestřuje často velmi těžký život a umož-
ňuje jim změnit alespoň na týden zaběhlý stereotyp. Jsou velmi skrom-
ní a vděční za poskytované služby. Nechávají se pohltit předvánoční 
atmosférou Františkových Lázní (obr.) a  Chebu, navštěvují divadelní 
představení, koncerty, muzea, galerie, využívají možnosti procházek 
ve ztichlých, často už zasněžených parcích. Dopoledne ovšem poctivě 
absolvují léčebné procedury zaměřené individuálně každému podle 
jeho zdravotního stavu a vlastně i podle jeho představ. Přitom ale při-
jíždějí do známého prostředí, téměř jako na rodinnou návštěvu. Těší se 
na „své“ pokojské, recepční, servírky, fyzioterapeutky, maséry a masér-
ky a lékaře. I na své kuchaře, s nimiž se sice, až na výjimky, nesetkají, ale 
kupodivu vědí, kdo ten daný den vaří. 
A tak nám vlastně připomínají, že naším posláním je nejen léčit a uzdra-
vovat, ale také vytvářet atmosféru bezpečí, jistoty, klidu a pohody. A to 
nejen v době adventu. Doufáme proto, že se v příštích letech podaří 
tyto pobyty opět organizovat ve větším rozsahu. Tak, jak tomu bylo 
v nedávné minulosti. 

doc. Ing. Karel Kotek, CSc.
Ředitel VLL Františkovy Lázně

Vážení čtenáři, klienti, zaměstnanci a příznivci  
Volarezy,
dovolte mi touto cestou krátce rekapitulovat rok 2024. Na úvod bych 
chtěl poděkovat všem našim zaměstnancům za skvěle odvedenou 
práci během roku. Za každým jedním úspěchem naší organizace stojí 
Vaše každodenní nasazení a úsilí, čehož jsme si vědomi a upřímně si 
toho vážíme. Děkuji také našim klientům, kteří se v našich zařízeních 
léčili, rehabilitovali či rekreovali. Díky Vám naše práce dostává upřímnou 
a nezkreslenou zpětnou vazbu, ve Vaší spokojenosti nachází svůj smysl.
Díky společnému úsilí jsme posunuli Volarezu do nové, klíčové etapy 
jejího rozvoje. Mezi nejvýznamnější úspěchy patří vypracování strate-
gické koncepce organizace na období 2024–2031, která je nyní před-
ložena ke schválení zřizovateli. Tato koncepce se zaměřuje na rozšíření 
kapacit a zvýšení kvality služeb pro naše klienty. Plánujeme také ex-
panzi do Jižních Čech a na Šumavu a realizaci významných investic do 
našich zařízení po celé republice.
Rok 2024 byl náročný také kvůli přírodním katastrofám, zejména zápla-
vám v oblasti Jeseníků. Rád bych poděkoval všem, kteří se podíleli na 
obnově poškozených objektů, stejně jako těm, kteří poskytli věcnou 
či finanční pomoc. Navzdory těmto výzvám očekáváme kladný hos-
podářský výsledek, což pouze dokazuje stabilitu naší organizace a její 
silné postavení na trhu poskytovaných služeb.
Tento rok přinesl i organizační změny, které, jak věřím, povedou k lepší 
spolupráci napříč celou organizací.
Významnou událostí byla také obnova objektů ve VZ Měřín, které byly 
zničeny požárem v roce 2023. Jsem nesmírně rád, že jsme tuto výzvu 
zvládli a objekty jsou již opět v provozu. Na místě bývalé tenisové haly 
plánujeme vybudovat nové multifunkční sportovní centrum, které ješ-
tě více rozšíří naši nabídku služeb.
Rok 2025 přinese nové výzvy – od udržení naší pozice na trhu přes dal-
ší zlepšování služeb pro AČR až po zahájení klíčových projektů, jako je 
projekt Špičák nebo dokončení jedné z největších investic posledních 
let, rekonstrukce objektu Albatros v Jeseníku. Rovněž se připravuje re-
vitalizace kavárny Evropa v hotelu DAP.
Před námi je mnoho úkolů, ale jsem přesvědčen, že společnými silami 
je zvládneme a  splníme nejen očekávání našeho zřizovatele, ale ze-
jména Vás – našich zaměstnanců a našich klientů.
Rozvíjíme se díky Vám a pro Vás, společně tak naplňujeme naše motto: 
Volareza – Váš stabilní partner.

Ing. Libor Tejnil 
Ředitel VLRZ, p. o.

DANA
HOLANOVÁ 
24 let na středisku 
Malý Šišák
Rádi bychom Vám před-
stavili naši kolegyni Danu 
Holanovou – rodačku ze 
Svobody nad Úpou, která 
nastoupila na Malý Šišák 
1. 5. 2000.
V této době byl VZ Malý Ši-
šák ještě samostatné zaříze-
ní, kde panem ředitelem byl 
Karel Koutný. Prvotně na-
stoupila jako pokojská a  za 

necelý rok přestoupila na pozici recepční, kde setrvává doposud.
Za tyto roky si vytvořila mnoho přátel mezi hosty, kdy například 
Štědrý den bez ní, by nebyly ty pravé vánoční svátky.
I přesto, že bývá občas svérázná, je oblíbená v kolektivu pro svou 
výřečnost a ochotu pomáhat. Svoji práci má ráda a je velmi svě-
domitá a pečlivá.

Martina Adamová
Vedoucí střediska Malý Šišák

KAMILA 
MIKLÁTKOVÁ
30 let ve VZ DYJE
Kamila Miklátková je jednou 
z  klíčových osobností VZ 
DYJE.  Svoji kariéru zde za-
hájila před třiceti lety a díky 
své profesionalitě se rychle 
vypracovala až na pozici 
vedoucí obchodního úseku. 
Její hlavní náplní je tedy sta-
rat se o  obchodní činnost 
jak zařízení Volareza – hotel 
Vranov, tak i chatové osady 
Bítov. Zpracovává podkla-
dy pro cenotvorbu obou 

středisek, aby se dosáhlo co nejlepší obsazenosti. Vyhodnocuje 
také zpětnou vazbu hostů a následně předkládá návrhy pro jejich 
zlepšení. 
Její cit pro detail, spolehlivost a kreativitu se ukazuje i při návrzích 
a  následné tvorbě nadstandartních, tělovýchovných programů 
v  rámci preventivní rehabilitace pro příslušníky AČR. Je taktéž 
nedílnou součástí velmi oblíbeného letního dětského animační-
ho programu v prázdninových měsících, který potěší nejen naše 
malé hosty, ale i jejich rodiče. Kromě toho se podílí na tvorbě pro-
gramu nezapomenutelných silvestrovských pobytů. 
V práci je vždy připravena ochotně pomoci jak našim zaměstnan-
cům, tak i mladším brigádníkům. Přeji paní Kamile ještě mnoho 
pracovních úspěchů, spokojených hostů a  především hodně 
zdraví.

Ing. Albert Procházka
Ředitel VZ Dyje

DLOUHODOBÍ ZAMĚSTNANCIÚVODNÍ SLOVO ŘEDITELE

Foto: Archiv VLRZ

Foto: Archiv VLRZ

Ilustrační fotografie Ilustrační fotografie
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KRÁTKODOBÉ REKREACE V NABÍDCE VOLAREZY

PODZIMNÍ ZASEDÁNÍ CLIMS VE ŠPANĚLSKU

Stejně jako v minulých letech jsme připravili bohatou nabídku dět-
ské rekreace v podobě zimních a letních táborů, které jsou dostupné 
pro všechny klienty Volarezy. Nad rámec této nabídky je pro rezort 
obrany připravena i  nabídka mládežnických pobytů, výměnných 
zahraničních rekreací a  individuálních zahraničních pobytů v  rám-
ci mezinárodní organizace CLIMS. Osobně nás velmi těší, že právě 
v  rámci zasedání organizace CLIMS byly připravené produkty me-
zinárodních táborů zajišťovaných Volarezou ve Špindlerově Mlýně 
hodnoceny účastníky jako vůbec nejlepší dětské tábory z meziná-
rodní nabídky roku 2024. 
Naší snahou i v budoucím období bude, aby klient odjížděl z pobytů 
spokojený a jeho následná volba dovolené či krátkodobého poby-
tu směřovala opět k Volareze. Za tímto účelem budeme postupně 
otevírat cesty ke krátkodobým wellness pobytům do našich lázní, 
kdy bude pobyt doprovázen cenově zvýhodněným balíčkem lázeň-
ských procedur. 
Závěrem si dovolím poděkovat za Vaši letošní přízeň a popřát Vám 
úspěšné vykročení do nového roku 2025. 

Ing. Patrik Letocha 
Obchodní náměstek VLRZ, p. o.

Vážení klienti Volarezy, 
současné změny v trendu poptávky po službách cestovního ruchu 
i nás logicky vedou k modifikaci naší nabídky na rok 2025.
V oblasti rekreační péče a standardních hotelových pobytů se více 
zaměřujeme na zvýhodněnou cenovou nabídku, která by měla pri-
márně oslovit rodiny s dětmi. Plně si uvědomujeme, že s předcho-
zím omezením FKSP a s konkurenčními nabídkami zahraniční dovo-
lené musí i Volareza přijít s obdobnými podmínkami, které umožní 
dostupnou kvalitní tuzemskou dovolenou i rodinám s dětmi. V roce 
2025 umožňujeme nově bezplatné hotelové pobyty dětem ve věku 
do 3 let, dětem do věku 12 let budeme poskytovat 40% slevy z cen 
dospělé osoby a nově zavádíme i kategorii hosta „junior“, tedy 
pobyt dítěte od 12 do 15 let věku s  cenovým zvýhodněním  
20 % z ceny dospělé osoby. Tyto zvýhodněné cenové podmínky 
zavádíme pro pobyty určené nejen pro rezort MO, ale i  pro naše 
ostatní klienty, kteří nabídku služeb Volarezy také využívají.
V oblasti rekreační péče pro rezort ministerstva obrany nově nabí-
zíme i možnost krátkodobých rekreačních pobytů v trvání 3–4 
nocí. U  pobytů spojených s  návštěvou Prahy v  hotelu DAP je 
minimální doba pobytu stanovena již na 2 noci. Tyto pobyty 
budou zaměřeny na letní dovolenou, zimní dovolenou a wellness 
pobyty v průběhu celého kalendářního roku. V určitých termínech 
si budete dobu pobytu v našich zařízeních volit přímo sami a v ur-
čitých termínech budou pro Vás připraveny krátkodobé poukazy 
s pevnými dny pobytu, a to pondělí až čtvrtek a čtvrtek až neděle. 
Dané produktové rozšíření nabídky přinese i možnosti kombinování 
pobytů za zvýhodněných cenových podmínek u Volarezy a naše za-
řízení budou moci vojáci a zaměstnanci rezortu navštívit za pomoci 
cenové zvýhodněných poukazů. Bude tedy možné kombinovat po-
byt na 6 nocí s dalším pobytem na 3–4 noci, případně si vybrat více 
krátkodobých pobytů, kdy celkový součet dnů ve zvýhodněném 
pobytu nepřesáhne 10 pobytových nocí. Další podrobnosti o naší 
nabídce pro rezort ministerstva obrany jsme přehledně zpracovali 
do naší nové brožury „Produktová nabídka služeb pro rok 2025“, která 
byla odeslána do všech součástí armády a je dostupná i na webo-
vých stránkách Volarezy. 
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Zasedání se uskutečnilo ve velmi vkusně zařízené a prostorné vojenské 
rezidenci španělských ozbrojených sil – Castañon de Mena, kde byly 
všechny delegace ubytovány. Hotel se nachází na severozápadním 
okraji Málagy, ve čtvrti pojmenované Teatinos, odkud je velmi snad-

Volareza, za účasti pana ředitele Ing. Libora Tejnila, pana 
obchodního náměstka Ing. Patrika Letochy a  zástupkyně 
oddělení služeb pro AČR Andrey Papadopulosové, byla pří-
tomna na podzimním zasedání CLIMS v termínu od 30. září 
do 3. října 2024, které se konalo ve španělském přímořském 
městě Málaga a zúčastnilo se ho všech 12 členských zemí or-
ganizace CLIMS.

a návštěvu horské vesnice Mijas. Program rozlučkového večera v ho-
telu Castañon de Mena byl obohacen o  strhující hudebně-taneční 
vystoupení flamenca.
Další podrobnosti o  činnostech a  novinkách organizace CLIMS Vám 
přineseme zase v některém z příštích vydání tohoto časopisu. 

n Stručně o CLIMS 
Mezinárodní styčný výbor vojenských sociálních organizací, známější 
pod názvem CLIMS, je organizací sdružující 12 evropských zemí. V Čes-
ké republice se uskutečnilo zasedání na jaře 2023 a další je plánováno 
na podzim roku 2030. Příští společné zasedání CLIMS se uskuteční na 
přelomu března/dubna 2025 v německém Oberwiesenthalu, v zaříze-
ní organizace Bundeswehr Socialwerk – Haus am Wiesenthal, kterého 
se VOLAREZA též zúčastní. 

n Charakteristika Málagy 
Málaga je úžasným místem pro cestovatele, kteří chtějí poznat to nej-
lepší ze španělské kultury.
Nabízí bohatou historii, výborné nákupní možnosti, vynikající kuchyni 
i pěkné pláže, tedy něco pro každého. Málaga je díky svému mírnému 
středomořskému klima perfektní destinací pro celoroční turistiku. 

n Zajímavosti o Málaze
Málaga je přístavní město na jihu Španělska, centrem stejnojmenné 
provincie, po Seville je druhým největším městem v Andalusii a  je 6. 
největším městem Španělska. Žije zde téměř 600 tisíc obyvatel. Málaga 
je rodištěm malíře Pabla Picassa, politika a historika Antonia Cánovase 
del Castilla nebo herce, režiséra, filmového producenta a zpěváka An-
tonia Banderase. V roce 2015 zde bylo otevřeno muzeum moderního 
umění Centre Pompidou Málaga, které se stalo první pobočkou stej-
nojmenného muzea v Paříži. 

n Co navštívit v Málaze?
Na místě by byla spíše otázka, co nenavštívit v Málaze, neboť město je 
doslova prošpikováno zajímavostmi a úžasnými historickými památka-
mi. Mezi ty nejznámější patří:
• �Catedral de la Encarnación de Málaga – impozantní goticko-rene-

sanční katedrála se nachází v centru města, postavena byla na místě 
bývalé mešity a stavba trvala od 16. do 18. století, proto je na ní pa-
trno více stylů. Katedrála je jedinečná tím, že má jen jednu zvonici, 
kterou místní přezdívají „La Manquita“, což v překladu znamená „jed-
noruká dáma“. Zvonice je vysoká 84 m a je po sevillské (La Giranda) 
druhou nejvyšší zvonicí ve Španělsku. 

• �Alcazaba de Málaga – jedna z nejlépe zachovaných pevností v Ev-
ropě. Pochází ze 14. století a  je dechberoucím příkladem maurské 
architektury. Je symbolem minulosti města i jeho bohaté historie. 

• �Teatro Romano de Málaga (Římské divadlo) – jedinečné archeolo-
gické naleziště, jen pár kroků od Alcazaby. Divadlo zde stojí již od  
1. století př. n. l. a je tak nejstarší stavbou ve městě. 

• �Castillo de Gibralfaro – opevnění na kopci Monte Gibralfaro s překrás-
ným výhledem. 

• �Museo Picasso Málaga (muzeum Picassa) – světoznámý malíř se naro-
dil právě v tomto domě, které nyní slouží jako muzeum, které datuje 
jeho ranou tvorbu včetně obrazů, soch a rytin. 

• �Mercado Central de Atarazanas – živé historické tržiště, které sídlí ve 
vkusně zrekonstruované budově s barevnými vitrážemi z 19. století. 
Nakoupit zde můžete ovoce, zeleninu, lokální výrobky, koření, suve-
nýry a další.

Málaga nabízí nespočet atraktivních míst, která byste určitě neměli 
minout, pokud přicestujete do tohoto úžasného města na vícedenní 
pobyt: přístav Muello Uno, park (Párque de Málaga), arabské lázně (Ha-
mmam Al Ándulus Baños Árabes), botanickou zahradu (La Concépti-
on), moderní čtvrť Soho, arénu na býčí zápasy (Plaza de Toros), nákupní 
a pěší třídu Calle Marqués de Larios, umělecké galerie a muzea. 

n Vesnice Mijas
Na pobřeží Costa de Sol (Slunečné pobřeží), se v kopcích, na půli cesty 
mezi Marbellou a  Málagou, nalézá kouzelná vesnice Mijas, odkud je 
fantastický výhled až ke Středozemnímu moři. Tradičním dopravním 
prostředkem ve vesnici je osel. Mijas je součástí skupiny vesnic ležících 
na Ruta de los Pueblos Blancos, tedy na Cestě bílých vesniček, které 
se vyznačují světlými domky zdobenými květinami a úzkými klikatými 
uličkami. Ekonomika vesnice je založena na turistickém ruchu, láká na 
zajímavá muzea, působivé historické centrum, nespočet obchodů se 
suvenýry, kavárny a restaurace. Mijas má několik golfových hřišť svě-
tové třídy, včetně největšího golfového komplexu La Cala Resort na 
pobřeží Costa del Sol. 

Andrea Papadopulosová 
Zástupce vedoucí oddělení služeb AČR

né spojení s centrem města. Rezidence Castañon de Mena je součástí 
stabilní nabídky Volarezy v rámci IZP. Od poloviny června do poloviny 
září zde má Volareza každoročně vyčleněnou ubytovací kapacitu pro 
své klienty, o pobyty v tomto zařízení je však možné žádat celoročně.
Všechny delegáty na úvodním plenárním zasedání přivítal prezident 
CLIMS, pan plukovník Cosmin Marinescu, Ph.D. a španělští organizá-
toři. Delegace se v průběhu dalších dvou dnů účastnily bilaterálních 
jednání a  závěrečné schůzky. V  rámci společných jednání a  rozprav 
bylo prodiskutováno mnoho interních témat organizace CLIMS, která 
v příštím roce oslaví 50 let své existence, dále pořádání mezinárodních 
mládežnických CLIMS táborů (ICC). Příští rok se ICC pro děti ve věku 
od 15 do 18 let uskuteční v Maďarsku u jezera Balaton a v roce 2026 
se ICC bude konat v České republice ve Špindlerově Mlýně (VZ Bed-
řichov). Během bilaterálních jednání byly řešeny detailnější podrob-
nosti o možnostech příjezdové i výjezdové turistiky, nabídky pobytů 
(přidělování pokojů, termíny pobytů, cenové podmínky) a poskytova-
né služby v  partnerských zemích. V  rámci zasedání zajistila pořáda-
jící organizace účastníkům pestrý a  zajímavý odpolední doprovod-
ný program – návštěvu města Málaga s  průvodcovským výkladem 
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Tatranské Zruby (Horezza, a.s.)Smrekovica (Horezza, a.s.) Nová Polianka (Horezza, a.s.)

VOJÁCI BUNDESWEHRU PRAVIDELNĚ NAVŠTĚVUJÍ KARLOVY VARY

Nabídka lázeňských 
pobytů pro německé 
vojáky a  příslušníky 
Bundeswehr-Sozia-
lwerk (Ozbrojené síly 
Spolkové republiky 
Německo a souvisejí-
cích civilních složek, 
známé pod označe-
ním BwSW) v ubyto-

vacím zařízení Volarezy ve VLL Karlovy Vary – hotelu Sadový Pramen 
úspěšně funguje již od roku 2023. BwSW tyto pobyty, které interně 
propaguje pod označením „wellness balíček“, nabízí v rámci spoluprá-
ce zemí sdružených v organizaci CLIMS.
Pobyty jsou pro oprávněné německé žadatele nabízeny v délce 
7 dnů/6 nocí nebo 13 dnů/12 nocí, eventuelně se najdou i  zájemci, 
kteří preferují 19 dnů/18 nocí.  Pobyty jsou s plnou penzí, v ceně balíč-
ku je dále zahrnuto celkem 18 léčebných procedur, vstupní pohovor 
s lékařem, pitná kúra léčebnými prameny, prohlídka návštěvnického 
centra Jan Becher – Karlovarská Becherovka, a.s. a jako pozornost hotel 
poskytuje svým hostům kávu s dezertem ve své kavárně Viola.
Mnoho vojáků BwSW si zpestřuje léčebný pobyt a svůj volný čas využí-
vá k poznávání krásných míst, kterými jsou obklopeni. Velmi užitečnou 
shledávají nabídku „Karlovy VARY REGION CARD“, kterou si mohou za-
koupit na 2, 4 nebo 7 dní a pořízením této karty mohou automaticky 
zdarma čerpat vstupy do více jak 50 atrakcí a památek, dále mohou 
využívat slevy až 50 % ke vstupu na dalších až 40 památek a cestovat 
po městě s 50 % slevou nebo dokonce zdarma lanovkou na vrch Dia-
na, o němž se říká, kdo nebyl na Dianě, neviděl Karlovy Vary.
V roce 2023 se pobytu ve VLL Karlovy Vary – Sadový Pramen v rámci 
pilotního projektu BwSW zúčastnilo 36 osob a strávili v tomto zařízení 
celkem 121 lůžkonocí.

VÝMĚNNÉ ZAHRANIČNÍ REKREACE
MEZI ARMÁDAMI SLOVENSKÉ A ČESKÉ REPUBLIKY

V říjnu tohoto roku se na Slovensku setkali zástupci VLRZ, p.o. a zástupci ministerstva obrany Slovenské republiky a Vojenského úřadu 
sociálního zabezpečení, aby projednali budoucí realizaci výměnných pobytů mezi vojáky obou zemí.

Jednání probíhalo na Slovensku, kde zástupci Volarezy pod vedením 
ředitele VLRZ, p.o. Ing. Libora Tejnila navštívili hotely Granit Smre-
kovica, Tatranské Zruby a Tatranská Polianka, které patří do portfo-
lia společnosti Horezza a.s., jež v  reálu pobyty pro české účastníky 
zajišťuje. Během dvoustranných jednání byla modifikována smluvní 
ujednání a zhodnocen nabízený kulturní a poznávací program těch-
to pobytů. Program byl oboustranně hodnocen jako velice úspěšný 
a získal kladnou odezvu od českých i slovenských účastníků. 
Pro rok 2025 byly opětovně domluveny možnosti výměnné rekrea-
ce, kdy si obě smluvní strany vzájemně vymění 120 rekreačních po-

znávacích pobytů v  rámci této specifické mezirezortní spolupráce. 
Konkrétní nabídku těchto pobytů naleznou příslušníci rezortu minis-
terstva obrany ČR v produktové nabídce služeb Volarezy pro rok 2025. 
Nabídka je svým poznávacím programem zaměřena především na 
dospělé osoby, avšak v některých zařízeních je k dispozici i omezená 
kapacita pro pobyty rodiny s dítětem.
Tyto pobyty budou probíhat v průběhu letních měsíců v trvání 8 po-
bytových dnů.

Ing. Patrik Letocha  
Obchodní náměstek VLRZ, p.o.

V roce 2024 využilo služeb v tomto zařízení již o 47 % účastníků více, 
53 osob (údaj z konce října 2024) a strávili zde celkem 224 lůžkonocí.
Němečtí hosté nejvíce oceňují kvalitu poskytovaných balneo služeb, 
výborné umístění ubytovacího zařízení, snadnou dostupnost ke všem 
vyhlášeným turistickým cílům a v neposlední řadě jsou překvapeni vy-
sokou úrovní ubytovacích, stravovacích a doprovodných služeb jako 
taneční večery s živou hudbou. Též jsou mile překvapeni, že se přímo 
v hotelu, který byl postaven již v roce 1855, nachází kaple s ceněnou 
uměleckou výzdobou a  unikátní hodinový stroj, který je nejstarším 
funkčním hodinovým strojem v Karlových Varech. Velké pozornosti 
hostů se těší také rozměrný obraz v jídelně, jenž znázorňuje legendu 
o objevení karlovarských pramenů Karlem IV. V otevřeném atriu hotelu 
pak stojí pomník zakladatele Vojenské lázeňské léčebny karlovarského 
lékaře Dr. Gallus Ritter von Hochberger z roku 1890.  
Nabídka wellness balíčku na příští rok již byla ze strany Volarezy pro 
německé partnery zpracována a brzy se objeví v rámci tištěného kata-
logu BwSW připraveného na rok 2025.  
Volareza se těší až přivítá další účastníky ve svém zařízení a  děkuje 
BwSW za výbornou týmovou spolupráci a dlouhodobé partnerství. 

VLL Karlovy Vary a Oddělení služeb AČR

Sadová kolonáda (INFOCENTRUM MĚSTA
Karlovy Vary, o.p.s.)

VOLAREZA A POBYTY PRO MLÁDEŽ

torické památky a zajímavosti tohoto 9. největšího města Evropské 
unie. Nachystány jsou i další zajímavé výlety a rozličné činnosti pro 
děti. Dorozumívacím jazykem je angličtina. 
Cenové a  další podmínky pro děti zájemců z  rezortu MO jsou 
postupně upřesňovány na webových stránkách (sekce Pobyty pro 
MO). Cena bude zahrnovat dopravu do místa konání a zpět, uby-
tování v několika budovách hotelového typu v rámci celého rezor-
tu, stravu v rozsahu plné penze se svačinami, pitný režim, veškerou 
programovou náplň včetně vstupného a doprovod českého vedou-
cího. Předběžné rezervace již přijímáme – stačí jednoduše kliknout 
u nabídky na webu na políčko „Rezervovat“. 
A kam se mohou děti těšit v příštích letech? V roce 2026 se ICC usku-
teční v České republice. V dalších letech pak v Bulharsku (2027), Špa-
nělsku (2028), Belgii (2029) a v roce 2030 v Itálii. 

n Mezinárodní dětský tábor v České republice (MDT)
V  roce 2024 obnovila Volareza tradici pořádání dětských táborů 
s mezinárodní účastí a díky spolupráci se zahraničními organizacemi 
ze styčného výboru CLIMS uspořádala MDT ve VZ Bedřichov. Cel-
kem 41 dětí z České republiky, Polska a Řecka strávilo ve Špindlerově 
Mlýně společně 10 dní v srpnu 2024. Za zdárný průběh tábora dě-
kujeme všem dětem, celému týmu pracovníků pod vedením hlav-
ního vedoucího MDT Ládi Bakoše a stejně tak i našim kolegům z VZ 
Bedřichov a VK Praha – DAP, kteří zajistili potřebné služby. 
MDT ve VZ Bedřichov plánujeme uskutečnit také v  příštím roce, 
a to v termínu od 14. do 23. srpna 2025 pro děti ve věku 13–16 let 
(včetně). Předpokládaná cena 11 900 Kč zahrnuje ubytování v bu-
dově depandance VZ Bedřichov, stravování v  rozsahu plné penze 
se svačinami a pitný režim, služby vedoucích a zdravotníka a veš-
keré programové aktivity včetně dopravy (z Prahy do místa konání 
a zpět) a vstupů. Komunikačním jazykem tábora je angličtina.
Účastníky MDT čeká velice pestrý program skládající se z her, spor-
tů a aktivit přímo v areálu VZ Bedřichov, zábavy ve Špindlerově Mlý-
ně a výletů za poznáním. Plánován je výlet do ZOO a Safari Parku 
ve Dvoře Králové s projížďkou v Afrika trucku, dále exkurze do hos-
pitálu Kuks, Stezka korunami stromů Krkonoše v Janských Lázních 
a bobová dráha v Mladých Bukách. Děti také stráví během tábora 
jeden den v Praze, kde navštíví Muzeum fantastických iluzí. Přímo ve 
Špindlerově Mlýně čekají na děti adrenalinové aktivity (např. zipline 
či obří houpačka) a lanové centrum Monkey Park. Na tvorbě progra-
mu se rovněž podílí vojáci AČR s ukázkami vojenských odborností 
(kynologie).

Oddělení služeb AČR

n Zimní dětské tábory ve Špin-
dlerově Mlýně
Na rok 2025 opětovně plánujeme 
6 turnusů zimních dětských tábo-
rů v  době jarních prázdnin se za-
měřením na sjezdové lyžování či 
snowboarding. Tábor je určen pro 
děti ve věku 8–17 let (včetně). Pro 
účastníky je zajištěno ubytování 
v  budově depandance VZ Bed-

řichov, celodenní stravování s  nápoji a  svačinkami, doprava ze 
sběrných míst v Praze a v Pardubicích do tábora (a zpět) a skipas pro 
každé dítě. Volareza taktéž zohledňuje drobná stravovací omezení 
dětí a nabízí v rámci svých táborů službu vhodnou pro děti s celiakií 
a s požadavky na bezlaktózovou stravu. 
V průběhu každého turnusu se dětem věnují zkušení táboroví ve-
doucí a  zdravotník ve spolupráci s  pracovníky VZ Bedřichov. Spo-
lečně vyčleňují svůj čas ve prospěch našich nejmenších a věnují se 
všem aktivitám a svěřeným úkolům s pečlivostí a nadšením. 

n International CLIMS Camp v Maďarsku (ICC)
Maďarsko převzalo pomyslnou štafetu řeckých kolegů, kteří orga-
nizovali letošní ICC ve vojenské akademii nedaleko Athén. Tábor 
nabitý pestrým programem a aktivitami se setkal s velmi pozitivní 
odezvou ze strany všech účastníků, včetně 14 českých dětí dopro-
vázených 1 vedoucím. 
V roce 2025 se bude ICC pro děti ve věku 15–17 let (včetně) konat 
ve vojenském rezortu Balatonakarattya u Balatonu v termínu od 
2. do 16. srpna 2025. Pro děti je připraven velmi atraktivní a pestrý 
program plný sportovních aktivit (vodní sporty, šlapadla, paddle-
boardy, míčové hry, plážový volejbal a  další různorodé akce). Děti 
navštíví též hlavní město Budapešť, kde poznají nejatraktivnější his-
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PROJEKT VOLAREZA GREEN 
NÁŠ PŘÍSPĚVEK K OCHRANĚ ŽIVOTNÍHO PROSTŘEDÍ

ROZVOJ SKIALPINISMU V RÁMCI PROGRAMŮ PR 
ANEB OD HORSKÉHO DOBRODRUŽSTVÍ K MODERNÍMU SPORTU

Skialpinismus, tedy kombinace lyžování a  vysokohorské turisti-
ky se stal v posledních desetiletích populárním sportem, který 

přitahuje milovníky hor, adrenalinu a přírody. Jeho kořeny sahají do 
konce 19. století, kdy lidé začali používat lyže k pohybu v horském 
terénu, především jako praktický způsob, jak překonávat zasněžené 
horské masivy. Od té doby se tento sport vyvinul v sofistikovanou 
aktivitu s  moderním vybavením a  rostoucí komunitou nadšenců. 
První zmínky o skialpinismu pocházejí z Norska a Alp, kde lyže byly 
prostředkem, jak se dostat z  jedné vesnice do druhé. Postupem 
času si lyžaři uvědomili, že tato metoda pohybu, tedy kombina-
ce výstupu do kopců a  následného sjezdu v  neupraveném teré-
nu, může být nejen praktická, ale i zábavná a dobrodružná. Lyžaři 
postupně zdokonalovali techniky výstupu a  sestupu a  také začali 
vyvíjet speciální vybavení jako jsou například stoupací pásy, které 
usnadňují pohyb do kopce. Tento vývoj umožnil lyžařům zkoumat 
obtížnější terény, dostat se do odlehlejších částí hor a užívat si sjez-
dy v hlubokém prašanu, daleko od přeplněných sjezdovek. 
Po druhé světové válce byly i do nově vznikající Československé ar-
mády postupně zaváděny do výzbroje i široké lyže s vázáním které 
umožňovalo volný i pevný úchyt paty boty. Sloužily k přesunu jed-
notek zasněženým volným terénem. Se změnou klimatických pod-
mínek pozbývaly tyto lyže významu a výcvik na nich byl postupně 
omezován. Vstupem naší armády do NATO s předpokladem nasaze-
ní speciálních jednotek i do horských zasněžených oblastí přichází 

do armády i nová výbava – skialpové lyže. Jsou postupně zaváděny 
do výcviku a k sportovnímu využití v soutěžích typu Wintersurvival 
a Krkomen. Skialpinistické vybavení a pohyb ve volném terénu se 
stává stále populárnější formou trávení i volného času a postupně 
nachází i své místo při zimních preventivních rehabilitacích. 
Na základě domluvy a požadavků z řad tělovýchovných pracovníků 
zařazujeme od roku 2025 do turnusových programů VZ Bedřichov, 
Malý Šišák a Ovčárna skialpinismus po značených trasách. Pod do-
hledem profesionálních instruktorů, kteří jsou součástí armádního 
personálu, budou vojáci postupně zdokonalovat techniku stoupání, 
sestupu a  dalších klíčových dovedností, které skialpinismus vyža-
duje. Program je navržen tak, aby vojákům umožnil rozvíjet nejen 
fyzickou sílu, ale i technickou zdatnost a vytrvalost, což jsou atributy, 
které jsou v jejich profesi nepostradatelné.
 Střediska byla v  roce 2024 doplněna nákupem nového skialpinis-
tického materiálu, tak aby bylo možno pokrýt zvýšený zájem o tuto 
outdoorovou aktivitu. Ačkoli Česko je výškou svých hor pro skialpi-
nisty poněkud omezené, najde se v našich horách řada skialpinistic-
kých tras. Pro účastníky zimních PR jsme připravili vhodně zvolené, 
a hlavně prověřené skialpinistické trasy, které si každý zájemce z řad 
preventivních rehabilitantů může v  případě zájmu načíst pomocí 
nově vytvořených QR kódů u výše jmenovaných zařízení.

Mgr. Roman Špaček
Programový referent VLL Karlovy Vary

Ilustrační fotografie

 Nabíjecí stanice pro elektromobily

Projekt Volareza Green také zahrnuje mimo jiné i vybudování na-
bíjecích stanic pro elektromobily našich klientů. Tímto krokem 
chceme podpořit širší využívání elektromobilů a usnadnit našim 
klientům přechod na ekologičtější formy dopravy.

 Provozní opatření

Poslední, ale neméně důležitou částí projektu jsou provozní opat-
ření zaměřená na třídění odpadů a používání hotelové kosmetiky 
výhradně s  plně recyklovatelným obalem. Tímto způsobem se 
snažíme minimalizovat náš ekologický dopad a přispět k udržitel-
nějšímu provozu našich zařízení.

V předchozích cca 2 letech v souvislosti s tehdejším dramatickým růs-
tem cen elektřiny a zemního plynu byla provedena systémová opatře-
ní ke snížení spotřeb energií, směřujících do oblastí úpravy vod, stavu 
otopných soustav, vnitřních teplot, systémů osvětlení, zátěží určených 
technických zařízení a dalších. Ve dvouročním srovnání spotřeby klíčo-
vých energií v letech 2021 – 2022 – 2023 bylo dosaženo úspor ve spo-
třebě klíčových energií (elektřina, zemní plyn, centrální teplo) v  řádu 
cca 18 %. Úspory energie jsou klíčové pro ekonomickou efektivitu 
a snížení ekologického otisku organizace.
Napříč celým spektrem naší činnosti je uplatňován energetický ma-
nagement organizace, klíčový nástroj pro dosahování udržitelného 
rozvoje a ochrany životního prostředí. Koncepčně stojí na základních 
pilířích – přezkoumání stávajícího energetického hospodářství, identi-
fikace potenciálu k úsporám a zavedení relevantních úsporných opat-
ření, vyškolení zaměstnanců a zavádění nástrojů řízení. 

Projekt Volareza Green je praktickým důkazem našeho závazku 
k ochraně životního prostředí a snahy o udržitelný rozvoj. Věříme, 
že tyto kroky přispějí k lepší budoucnosti pro nás všechny.

Richard Zapletal
Náměstek provozu VLRZ, p. o.

Vojenské lázeňské a  rekreační zařízení reflektuje současné 
trendy v ochraně životního prostředí a v letošním roce spus-
tilo ambiciózní projekt s názvem Volareza Green. Tento pro-
jekt se skládá z několika hlavních částí, které společně při-
spívají k udržitelnějšímu provozu a lepší péči o naši planetu.

 Elektromobilita

Jedním z klíčových pilířů celého projektu je zařazování užitkových 
vozidel s  elektropohonem do naší automobilní flotily. Jedná se 
o čtyři užitková vozidla s uzavřenou karoserií tovární značky Peu-
geot, typ Partner, varianta L1, verze furgon a  dvě vozidla továr-
ní značky Evum Motors, typ AC XL, varianta EL, verze N1. Nákup 
elektromobilů byl podpořen dotací ze Státního fondu životního 
prostředí, což umožnilo efektivní a  ekologicky šetrnou moder-
nizaci vozového parku. Provozování těchto vozidel v  cenných 
přírodních nebo lázeňských lokalitách, jako jsou Teplice, Jeseník, 
Bedřichov, Slapy a Žatec, jistě nemalou měrou přispěje k ochraně 
životního prostředí.

 Stavebně energetická opatření

Velmi významnou částí projektu Volareza Green jsou také prová-
děná opatření stavebně energetického charakteru, při nichž jsou 
sledovány 3 prioritní cíle: i) zvyšování podílu obnovitelných zdrojů 
energie, ii) snižování spotřeb klíčových energií a  iii) uplatňování 
rolí energetického managementu. V investiční sféře těchto opat-
ření, v níž klíčovou roli hraje záměr budování fotovoltaických elek-
tráren v lokalitách Měřín a Slapy, se snažíme naši snahu podpořit 
dotačními prostředky z programů MŽP, Státního fondu životního 
prostředí. V  ruce s  tím postupují projekty využití tepelných čer-
padel pro získávání tepla z  půdy, vody nebo vzduchu, aktuálně 
v lokalitách Teplice a Jeseník a v přípravě Malý Šišák. V krátkodo-
bém horizontu cca 3 let by měl podíl obnovitelných zdrojů na do-
dávkách energie v podmínkách VLRZ, p.o. dosáhnout minimálně 
15 %. Využíváme plánované rekonstrukce k modernizaci vytápění 
s využitím rekuperace. 

 Nabíjecí stanice pro elektrokola

Další významnou částí projektu je vybudování nabíjecích stanic 
pro elektrokola. Tyto stanice budou k  dispozici našim klientům 
zcela zdarma, což podporuje využívání ekologických dopravních 
prostředků a přispívá k čistšímu ovzduší ve všech lokalitách, kde 
VLRZ, p.o. působí.

Foto: Archiv VLRZ
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Jeseníky – rozlehlé území chráněné kra-
jinné oblasti, ve kterém najdete nejen 

spousty turistických cílů, ale také historické 
a  technické unikáty. Nejvyšší horou Hrubé-
ho a  Nízkého Jeseníku je Praděd (1492 m), 
který je proslulý nejdrsnějším podnebím. Na 
jižní straně najdete Ovčárnu, která byla až do 
roku 1945 jedinou zdejší horskou chatou. Zá-
klady dalších chat – Barborka a Kurzovní byly 
položeny až v průběhu II. světové války, a to 
z důvodů zcela neturistických. Od roku 1949, 
kdy Ovčárna přešla do vlastnictví čs. armády, 
byla pro veřejnost uzavřena, což se změnilo 
až v pozdější době. Už její jméno (dříve byla 
též nazývána Ovčírna) napovídá, že její boha-
tá a barvitá historie spadá do dob, kdy se na 
vrcholcích jesenických hor pásl skot a  ovce. 
Rozsáhlé travnaté plochy byly proto využívá-
ny zřejmě už na počátku 18. století. Počátky 
Ovčárny jsou neodmyslitelně spjaty s životní-
mi osudy manželů Grohalových. Karl Grohal 
přišel do Jeseníků již na počátku 30. let minu-
lého století z Pruska, a to na Starou Ovčárnu 
na úpatí Lyrového vrchu, kde se oženil s  te-
prve dvacetiletou Rosálií a s níž v  roce 1863 
přešel na Novou Ovčárnu pod Petrovými ka-
meny, kde pracoval až do své smrti. 
Kromě výletů po doporučených trasách, které 
je možno absolvovat individuálně, zabezpe-

čuje programový pracovník VZ Ovčárna pro 
návštěvníky zařízení výlety po přilehlých krá-
sách tohoto kraje. I pro „ne“turisty jsme vybrali 
zajímavá místa v okolí. 
Nejblíže Ovčárně se nachází nejvýše polože-
né horské lázně Karlova Studánka. Lázně 
jsou obklopeny čistou přírodou a  pyšní se 
nejčistším vzduchem ve střední Evropě. V láz-
ních se specializují na onemocnění dýchacích 
cest a plic. Léčbu tady podstupují také paci-
enti s onkologickým onemocněním, s cévní-
mi nemocemi a  potížemi s  klouby a  páteří. 
V Karlově Studánce jsou minerální prameny, 
které mají vysoký podíl oxidu uhličitého díky 
rašeliništím. Ochutnat Vilémův pramen mů-

ZAJÍMAVOSTI Z JESENÍKŮ

sítek stánků a  foodtrucků se skvělým jídlem 
a pitím. Zajímavý program je připravený pro 
celou rodinu, každý si vybere své. 
Pro milovníky historie se přesuneme do 
města Bruntál, vzdáleného od VZ Ovčárny 
přibližně 26 km, kde máme možnost navští-
vit zámek. Původně pozdně gotický hrad byl 
přestavěn na renesanční zámek. V sálech nej-
starších částí zámku jsou stálé muzejní expo-
zice – Příroda Bruntálska a Řemeslo má zlaté 
dno. Zámek obklopuje rozsáhlý park, jehož 
vznik je datován do 16. století. Zámecký park 
i expozice jsou využívány ke konání koncertů, 
divadelních představení a jiných společensky 
kulturních akcí. Zámek je také sídlem muzea. 
Další historickou památkou je hrad Sovinec, 
který najdeme na jižním okraji masivu Nízkého 
Jeseníku. Hrad Sovinec představuje unikát-
ně zachovalou stavebně technickou ukázku 
barokní vojenské architektury. Pověsti o  hra-
du Sovinci vycházejí z  jeho temné minulosti 
hlavně za druhé světové války a poválečné his-
torie. Za druhé světové války sloužil hrad jako 
zajatecký tábor pro francouzské důstojníky. 
Hrad nyní nabízí kromě klasických prohlídek tří 
okruhů také stále více oblíbené víkendové kul-
turní akce, šermířská, mušketýrská a divadelní 
vystoupení, ukázky dobových řemesel, vystou-
pení sokolníků a spousty dalšího. V rámci akce 
„Noc na hradě“ tady můžete i přespat. 
Milovníkům vody a  vodních sportů doporu-
čujeme navštívit vodní nádrž Slezskou Har-
tu poblíž města Bruntál. Jedná se o nejmladší 

přehradní nádrž v České republice, která byla 
dostavěna v  roce 1997. Stavbou bylo zcela 
nebo částečně zatopeno šest obcí. Vodní 
plocha zabírá plochu 874 ha a svým tvarem 
připomíná čínského draka a  je členěna čet-
nými zátokami. Celou vodní nádrž si můžete 
prohlédnout z  rozhledny na nejvyšší sopce 
Nízkého Jeseníku – Velký Roudný. 

n Vyhlídkové plavby lodí
Elektro loď Harta – velkokapacitní loď vyrobe-
ná v  Polsku, kapacita je 45 osob + posádka. 
Spodní část je bezbariérová, horní je vyhlíd-
ková. Pohon lodi je plně ekologický – pohon 
je z lithiových baterií a na lodi jsou umístěny 
solární panely. Loď Santa Maria – replika staré 
dřevěné plachetnice, kapacita je 10 osob + 
posádka. Loď si lze pronajmout i na soukromé 
projížďky nebo oslavy.
Během plavby na obou lodích Vás čeká vý-
klad o okolních zajímavostech a  také o osu-
dech zatopených obcí.
Jedním z  technických unikátů u  nás je nej-
větší přečerpávací vodní elektrárna Dlouhé 
stráně. Je vybudována v  prostředí Hrubého 
Jeseníku a  pyšní se několika nej – největší 
rezervní vodní turbína v  Evropě, elektrárna 
s největším spádem v České republice a má 
největší instalovaný výkon v České republice. 
Lze zde také absolvovat exkurzi, která začíná 
v Koutech nad Desnou, kde průvodce začíná 
svůj výklad. Průvodce disponuje veškerými 
povoleními pro vjezd do CHKO Jeseníky a do 

samotné elektrárny. Seznámí Vás s  bohatou 
historií tohoto díla a na modelu Vám předsta-
ví, jak elektrárna funguje. 
Dalším hojně navštěvovaným místem v  je-
senickém podhůří v  malebném údolí řeky 
Desné je ruční papírna Velké Losiny. Papír-
na byla založena na sklonku 16. století a dnes 
patří k  nejstarším doposud pracujícím pod-
nikům svého druhu v Evropě. Ruční papír se 
zde stále vyrábí tradičním postupem z bavlny 
a  lnu. Pro svou vysokou kvalitu a staletou tr-
vanlivost se používá zejména ve výtvarném 
umění, k tisku bibliofilií a rovněž v knižní umě-
lecké restaurátorské praxi. Součástí papírny je 
muzeum papíru, kde jsou návštěvníci sezná-
meni s historickým vývojem papírnického ře-
mesla. V hlavní sezóně lze navštívit i doplňko-
vý okruh, kde je návštěvníkům představeno 
technické zázemí manufaktury. 
Ve Velkých Losinách můžete navštívit také 
zámek. Pozdně renesanční stavba z 16. století 
nahradila zchátralou tvrz. Zámek byl honosně 
vybaven, přežil třicetiletou válku a díky tomu 
zde mohou návštěvníci spatřit zachovalé in-
teriéry zdobené výjimečnou kolekcí gobelínů 
a  kožených tapet. Zámek do dnešního dne 
nepodlehl elektrifikaci, a  proto zde v  letním 
období probíhají oblíbené večerní prohlídky 
s baterkou. 

Zuzana Caránková
Referent majetkové správy VZ Ovčárna

Robert Kothánek
Programový pracovník VZ Ovčárna

Dlouhé Stráně (centralaok.cz)

Zámek Bruntál (mubr.cz)Loď Santa Maria (slezskaharta.cz)

Hrad Sovinec (severnimorava.travel) Zámek Velké Losiny (centralaok.cz)

Karlova Studánka (Horskelazne.cz)

žete v pitném pavilonu nebo v domě Libuše. 
Karlova Studánka také proslula ve filmu „S te-
bou mě baví svět“, kde za Gábinou každý ve-
čer sjíždí na lyžích Pepa a v televizním seriálu 
„Místo zločinu Ostrava.“ A  jak vůbec vznikly 
lázně na tomto místě? Díky bolesti nohou 
bruntálského měšťana K. Riedela, který zkou-
šel svou chorobu léčit zdejší ohřívanou kysel-
kou. V  roce 1785 došlo k  založení lázní, kdy 
byly u  pramenů vystaveny dřevěné domky 
s vanami pro léčbu pomocí koupelí.
Karlova Studánka jako obec je dějištěm růz-
ných akcí. Každý rok v  srpnu sem míří kuli-
nářská akce s  názvem Pojez fest. Pořádně 
se najíst nebo jen degustovat můžete u de-
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Vojenská lázeň-
ská a  rekreační 

zařízení jsou zná-
má svou dlouho-
letou tradicí po- 
skytování kvalitních 
služeb pro veterá-
ny, vojáky a  jejich 
rodiny. Jsou také 
místem, kde se se-
tkává historie s mo-

derními potřebami. V  posledních letech se však ukázala potřeba 
sjednotit standardy kaváren v těchto zařízeních, aby byla zajištěna 
konzistentní kvalita a spokojenost návštěvníků. Tento krok je nejen 
praktický, ale také inspirativní.
Představte si, že navštívíte kavárnu v jednom z našich zařízení a jste 
nadšeni z vynikající kávy a přátelské obsluhy. O  týden později na-
vštívíte jinou kavárnu ve VLRZ, p.o. a vaše zkušenost je úplně jiná. 
Sjednocení standardů zajistí, že ať už jste kdekoli, vždy dostanete 
stejnou úroveň služeb a kvality. To znamená, že vaše oblíbené ca-
ppuccino bude chutnat stejně skvěle v  každé z  našich vybraných 
provozovaných kaváren. 
Nesmíme opomenout také sladké dezerty, které neodmyslitelně pa-
tří ke kávě a čaji. V tomto ohledu budeme cílit na návštěvníky s tak-
zvaným unikátním sladkým dezertem, který bude charakterizovat 
styl provozovny a  také lokalitu, ve které se nachází. Slané dezerty 
jsou zajímavou alternativou ke sladkým dezertům, které nabízí vy-

KONCEPT KAVÁREN PRO ROK 2025 – NOVÁ ÉRA POHOSTINNOSTI S TRADICÍ

Jak již všichni víte, v dubnu 2023 došlo k masivnímu požáru spor-
tovní haly, který způsobila technická závada světel. Část haly, tzn. 

squashové kurty a posilovna byly opraveny a uvedeny do provozu 
letos na jaře. Při rozhodování o záměru obnovení požárem zničené 
tenisové haly byl zohledněn trend individuálního pojetí tělesné pří-
pravy založené na fitness programech, posilování a kondičním tré-
ninku s upouštěním od kolektivních míčových sportů. A tak v rám-
ci projektové přípravy bylo tvarové a  rozměrové řešení nové haly 

NOVINKY NA NAŠICH ZAŘÍZENÍCH

NOVÝ PROJEKT KAVÁRNY EVROPA

OBJEMOVÁ STUDIE ŠPIČÁK NA ŠUMAVĚ

Území na jihovýchodním svahu hory Špičák ve správním ob-
vodu obce Železná Ruda je historickou rekreační lokalitou 

Volarezy. Provoz původní zotavovny zde byl ukončen v r. 2009, 
všechny stavby byly odstraněny. V současnosti tak jsou k dispozi-
ci více než 3 hektary zastavitelné plochy, na které je připravován 
rozvojový záměr výstavby nové vojenské zotavovny s minimální 
kapacitou 150 lůžek, koncipované jako soubor staveb hlavní bu-
dovy hotelu a dalších účelově a prostorově souvisejících staveb 
a zařízení uspořádaných ve vymezeném území tak, aby naplnily 
všechny nutné funkce a kapacity vojenské zotavovny.
V  současnosti se zpracovává ověřovací objemová studie, která 
posoudí proveditelnost záměru v dotčeném území, jeho soulad 
s  územním plánem a  požadavky dotčených orgánů, zejména 
na úseku ochrany přírody a  krajiny, a  bude definovat základní 
prostorové uspořádání hmot. Klíčovým zájmem investora, vzhle-
dem k tradici a významu lokality, je připodobnit podobu hlavní 
stavby vzhledu hotelu RIXI vycházejícího z návrhu architekta Ri-
xiho z r. 1890.
 Podle výstupů této studie bude ještě v  letošním roce stanoven 
další postup zahájení projektové přípravy celého záměru. 

Ing. Pavel Barčák
Náměstek pro nemovitou infrastrukturu VLRZ, p. o.

uzpůsobeno tomuto funkčnímu záměru se zachováním původní 
zastavěné plochy a výšky stavby, ale se změnou válcovitého tvaru 
haly na kubický. Hranatá prosklená přístavba nikterak původní kon-
cept nenarušuje naopak jej rozvíjí a akcentuje novou dobu svého 
vzniku s přidanou hodnotou úžasného výhledu na vodní plochu. 
Hala je koncipována ve dvou podlažích, kde je fitness určený přede-
vším pro silový trénink s dostatečně volným prostorem pro strečink 
a dále kardiozóna vybavená běžeckými pásy, rotopedy a trenažéry 
včetně zóny pro funkční trénink či dva cvičební sály. V centrální části 
haly je ponechán velkoryse otevřený průhled do 1. patra, lemován 
ochozem se skleněným zábradlím. Do patra stoupá dominantní 
schodiště, v jehož středu povede prosklený výtah. V současné chvíli 
je dokončena projektová dokumentace s podáním žádosti o povo-
lení stavby. Předpoklad zahájení stavby je třetí čtvrtletí roku 2025. 

Ing. Eva Dobrevová, Ředitelka VZ Měřín & Ing. Pavel Barčák, 
Náměstek pro nemovitou infrastrukturu VLRZ, p. o.

HOTEL VRANOV HOSTŮM OD LÉTA NABÍZÍ ZREKONSTRUOVANOU VÍŘIVOU VANU. 
ZAMĚSTNANCŮM ZASE NOVĚ VYBUDOVANOU UBYTOVNU

Pro všechny, kteří si chtějí odpočinout a zrelaxovat během pobytu, 
je od začátku léta k dispozici nová vířivá vana včetně sprchového 

koutu v hotelovém wellness. Její moderní nerezová konstrukce nabízí 
místo až pro čtyři osoby. Hosté si tak nově mohou vyzkoušet vodní 
i vzduchovou masáž.
Od počátku letních prázdnin je také po více jak roce uvedeno do pro-
vozu nové zaměstnanecké ubytování. Dvoupatrová ubytovna nabízí 
21 lůžek. Kromě jednolůžkových a dvoulůžkových pokojů jsou zaměst-
nancům k dispozici také dva třílůžkové pokoje a společenská místnost. 
Tam najdou například plně vybavenou kuchyňskou linku včetně trou-
by, varné desky, lednice a mikrovlnné trouby. V technické místnosti je 
pak všem k dispozici pračka i sušička. Společně s pokoji se v nové uby-
tovně nachází i kompletní bytová jednotka s vlastní kuchyní.

Ing. Albert Procházka
Ředitel VZ Dyje

Zdroj fotografií: Archiv VLRZ

Vnitřnímu prostředí restaurace Evropa 
v domě Armády Praha (DAP) v Praze 6 

byla jejími návštěvníky od uvedení do pro-
vozu v roce 2009 opakovaně vytýkána „neú-
tulnost“ a „neintimnost“, pocit pobytu v „ná-
dražní hale“. Postupnými kroky se snažíme 
tyto dojmy hostů odstranit. Aktuálně zpra-
covaná studie řeší vnitřní úpravy bez sta- 
vebních zásahů, upravuje dispoziční uspo-
řádání prostoru, rozmístění nábytku a další-
ho vnitřního vybavení, dekoračních prvků, 
doplnění dělících příček a  interiérových 
prvků, které oddělují jednotlivé prostory 
interiéru do menších celků, se zachováním 
obslužnosti a  bezpečného pohybu hostů 
i  obsluhy, včetně osob se sníženou schop-
ností pohybu a  orientace. Součástí studie 
je návrh nových podlahových krytin, pod-
hledů a  osvětlení, a  nové pojetí provedení 
a  ztvárnění povrchů stěn a  prostoru baro-
vého pultu. Podle anketní formy sledování 
hodnocení hostů by právě takové úpravy 
měly navodit lepší atmosféru a docílit výraz-
ného zlepšení pohody všech hostů při jejich 
pobytu v restauraci.
Pro zlepšení samotného přístupu do re-
staurace je uvažováno se zřízením nového 
samostatného vstupu z  Vítězného náměstí. 

Vzhledem k lokalitě památkové zóny musí být 
však takový záměr projednán s dotčenými or-
gány útvaru architekta městské části Prahy 6 
i s pracovištěm Národního památkové ústavu. 
Urbanistická hodnota budovy a její umístění 

v  prostoru náměstí je pro nás samozřejmě 
zavazující. 

Ing. Pavel Barčák
Náměstek pro nemovitou infrastrukturu 

VLRZ, p. o.

váženou chuťovou paletu a  jsou tak dobře doplněny ke sladkým 
nápojům, pivu a vínu. 
Neopomněli jsme také na milovníky čaje, pro které připravujeme 
variantu něčeho neočekávaného a atraktivního. Je to právě celosvě-
tově známá čajová tradice „Čaj o paté“, známá jako „Afternoon tea“, 
která ve souznění s dlouholetou tradicí Volarezy bude tvořit nezapo-
menutelné zážitky a atmosféru pro návštěvníky kavárny. 
Abyste získali aktuální informace o  tom, jak se nám nový koncept 
daří implementovat do našich provozů, budeme vás pravidelně in-
formovat prostřednictvím sociálních sítích v příštím roce 2025. 

Bc. David Kaláb
Zástupce vedoucí oddělení stravování

Ilustrační fotografie

Ilustrační 
fotografie
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Vojáci se svými rodinnými příslušníky, stejně tak občanští zaměst-
nanci resortu MO či váleční veteráni patří mezi stálé klienty Vo-

larezy. Kromě své standardní nabídky rekreačních pobytů je Volareza 
kdykoliv připravena nabídnout dalším organizacím resortu MO pobyty 
pro vybrané profese jejich zaměstnanců. Výsledkem je pak vytvoření 
pobytových balíčků na míru s programem, který je zaměřen na zvýše-
nou náročnost jejich profese. Volareza tímto způsobem dlouhodobě 
spolupracuje například se státním podnikem LOM Praha, pro jehož 
piloty zajišťuje speciální individuální pobyty. LOM Praha mimo jiné 
také využívá hotel Bedřichov pro svou specifickou akci zimní přežití. Po 
náročných únorových dnech strávených v přírodě na mrazu kvitovali 
účastníci akce možnost večerního zahřátí a  načerpání sil v  hotelové 
sauně a wellness.
Další speciální nabídku připravila Volareza pro těžce fyzicky pracující 
zaměstnance Vojenských lesů a statků. Pečlivě nadefinované ozdravné 
pobyty dávají důraz na prevenci a  léčbu pohybového ústrojí se sta-
novením individuálního léčebného plánu dle potřeb zaměstnance. 
Procedury poskytované v lázeňských zařízeních Volarezy ve VLL Karlo-
vy Vary a VLL Teplice tak vycházejí vstříc jak jednotlivým lesníkům, tak 
i VLS jako zaměstnavateli, protože termíny léčebných pobytů jsou dle 
domluvy stanoveny tak, aby nenarušovaly roční harmonogram prací 
ve VLS. 
V minulosti jsme takto připravovali i motivační pobyty pro zdravotnic-
ké profese ÚVN. 
Pokud máte i vy zájem projednat své představy o vašem pobytu, ob-
raťte se na nás. Volareza je tu pro celý resort MO a jeho zaměstnance.

Martina Jindrová, DiS. 
Vedoucí oddělení domácího cestovního ruchu

VOLAREZA PEČUJE O ZAMĚSTNANCE
ORGANIZACÍ ZŘÍZENÝCH MO

LÁZEŇSKÁ PÉČE PRO VOJENSKÉ 
DŮCHODCE V ZAŘÍZENÍCH VOLAREZA
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Také pro rok 2025 jsme připravili nabídku zvýhodněných cen 
léčebných pobytů v  našich zařízeních pro vojenské důchodce. 
Ceny jsou sníženy oproti běžným cenám až o 20 %. I když již ne-
lze na pobyty čerpat příspěvek FKSP MO, Volareza stále tradiční 
léčebnou péči pro vojenské důchodce zajišťuje. Pobyty zahrnují 
ubytování, stravování, vstupní konzultaci a vyšetření lékařem s ná-
slednou indikací procedur dle aktuálního zdravotního stavu v ob-
vyklém rozsahu 3 procedury denně. Objednávat můžete pobyty 
ve Františkových Lázních, Karlových Varech a Teplicích.
Více informací získáte na tel: 973 201 626, e-mailu dcr@vlrz.cz 
nebo na webových stránkách volareza.cz v části určené pro po-
byty MO.

Oddělení domácího cestovního ruchu

Počet nabídek v  programu Benefity pro 
vojáky AČR a  válečné veterány se kon-

tinuálně úspěšně rozrůstá a  dosahuje již na 
300 benefitů. Proto jsme pro lepší komfort 
uživatelů programu dali vzniknout novým sa-
mostatným sekcím, které napomohou k větší 
přehlednosti.
K nejvíce oblíbeným benefitům patří nabíd-
ky s tematikou army, military, taktická výstroj 

a vojenské vybavení, které jsme uspořádali do 
nové sekce ARMY & MILITARY. K nejnovějším 
nabídkám v  této nové sekci patří nejenom 
slevy na taktickou výstroj nebo army out- 
doorové potřeby, ale také třeba na zážitko-
vou střelbu z originálních zbraní z druhé svě-
tové války. 
Volareza, která program Benefity spravuje 
a  administruje, také v  poslední době inicio-

BENEFITY PRO VOJÁKY AČR A VÁLEČNÉ VETERÁNY NABÍZEJÍ NOVÉ SEKCE

vala jednání s poskytovateli veřejné dopravy, 
která vyústila v dohodu s Českými drahami. 
ČD nabídly vojákům a válečným veteránům 
slevy na svůj produkt Virtuální In Karta pro 
cestování ve vlacích Českých drah. Slevy 
jsou odstupňovány podle časového období 
užívání IN Karty a umožňují ušetřit za cestov-
né při každé jízdě vlakem. Tento zcela nový 
zajímavý benefit dal vzniknout nové sekci 
DOPRAVA, kterou už váleční veteráni dobře 
znají, ale která v benefitech pro vojáky dopo-
sud chyběla. 
Další novinky průběžně chystáme i  v  ostat-
ních sekcích programu Benefity. Zvláštní 
pozornost věnuje Volareza i  poděkování vá-
lečným veteránům u  příležitosti oslav Dne 
válečných veteránů. Každý rok v  listopadu 
aktivujeme speciální sekci DEN VÁLEČNÝCH 
VETERÁNŮ se speciálními benefity k 11. 11.
Stejně tak, jako se rozrůstá počet benefitů 
a jejich sekcí, roste i počet aktivních uživatelů 
programu Benefity. Vyzkoušejte jej i vy. Bene-
fity jsou tu pro vás po celý rok. 

Ing. Radek Rejchrt
Zástupce vedoucí 

oddělení domácího cestovního ruchu

Zdroj: České dáhy

Ilustrační 
fotografie

PRODUKTOVÁ NABÍDKA SLUŽEB 
PRO ROK 2025

VOJENSKÁ LÁZEŇSKÁ A REKREAČNÍ ZAŘÍZENÍ - PŘÍSPĚVKOVÁ ORGANIZACE

Dítě
0 – 3 roky

Bez poplatků

Dítě
3 – 12 let 

Sleva 40 %

Junior
12 – 15 let
Sleva 20%

J A S N Á  V O L B A  P R O  C E L O U  R O D I N U

VolarezaVolareza



PF 2025

Přejeme Vám příjemné prožití Vánoc 
a úspěšný rok 2025.

VZ Bedřichov a Malý Šišák
VZ Ovčárna pod Pradědem

VLL Františkovy Lázně
VLL Teplice

VZ Měřín
VZ Dyje Vranov a Bítov

VK Praha

VK Vyškov

VLL Karlovy Vary

VRÚ Slapy

VLL Jeseník

DPVV Bílý Kříž
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